s¢ Responsabiliza
Croutrinariamente
pelos Texoos Puhli::adn_:'ns‘



4 REFLEXAO
PREOCUPACAO DE CHICO XAVER QUANTO AO AVANCO DA
DOUTRINA - O SEU TRABALHO

Como conciliar o trabalho doutrinario com a parte

administrativa e burocratica

I 2 CURIOSIDADE
PROTECAO ESPIRITUAL

Acontecimentos inesperados

I 3 CURIOSIDADE
A CARROCA

Ensinamento curioso

| 4 capa
O EVANGELHO NO LAR

Por que e como fazer o Evangelho no Lar

I 8 ESTUDO
O AMIGO BELETRISTA

Testemunho dos amigos espirituais

27 COM TODAS AS LETRAS
SEQUER EXIGE NEGATIVA ANTES

Importantes dicas da nossa lingua portuguesa

atendimentorevistafidelidade@hotmail.com




Edicao
Centro de Estudos Espiritas
“Nosso Lar” — Depto. Editorial

Equipe Editorial
Adriana Levantesi
Leandro Camargo

Rodrigo Lobo
Sandro Cosso

Thais Candida

Zilda Nascimento

Jornalista Responsavel
Renata Levantesi (Mtb 28.765)

Projeto Grafico
Fernanda Berquo Spina

Revisao
Equipe FidelidadEspirita

Administracao e Comercio
Elizabeth Cristina S. Silva

Apoio Cultural
Braga Produtos Adesivos

Citygrafica

O Centro de Estudo

FALE CONOSCO

AL E
Assinatura anual: R$45,00
(Exterior: US$50,00)

revistafidelidade@terra.com.br

EDITORIAL .

%\Iguém situado no interior do préprio lar confundira,
freqlientemente, os sons peculiares ao ambiente doméstico com aqueles
que vém de fora.

Nem sempre sabera discernir, de imediato, se a musica que ouve
provém de algum comodo em sua prépria casa ou surge mais além, na
vizinhancga.

Do mesmo modo, o motor de um carro barulhento passando na rua
podera confundir-se com algum ruido mais estridente dentro do préprio
lar.

Entretanto, bastara examinar o ambiente interior para diferenciar,
sem margem de divida, os sons que lhe sao préprios daqueles que
brotam do exterior.

O mesmo pode ocorrer com o médium iniciante.

Embora resida no centro das préprias emanagdes mentais, registrara
constantemente a influéncia dos espiritos que o circundam. Natural,
portanto, que muitas vezes, interprete as sugestoes que lhe chegam do
mundo extrafisico como fruto do préprio pensamento e vice-versa.

Contudo, bastara seguir a orientacao de Allan Kardec examinando
cuidadosamente a si mesmo, para superar a hesitacao e seguir adiante.

Perante a divida, aprende a percorrer o interior da tua prépria casa
mental, onde identificaras os pensamentos e emogdes que compdem o
teu ambiente psiquico.

Ouviras “musicas” que nao te pertencem, bem como “ruidos” que
chegam de fora, evidenciando a constante movimentacao do mundo
espiritual ao teu redor.

Com esforgo e disciplina, conquistaras, ao longo do tempo, o
discernimento necessario para a devida seguranca.

Em mediunidade, nao te precipites, nem desanimes.

Estuda, medita e cultiva serenidade.

O mais importante é conscientizares que, independentemente da tua
sensibilidade meditnica, és um espirito imortal a caminho da elevacio,
cabendo a ti zelar pelo teu mundo psiquico. Dessa forma, estaras
abrindo naturalmente as portas da mediunidade para franquear entrada
aos espiritos amigos.

Augusto
LEVY, Clayton. Mediunidade e Autoconhecimento. CEAK. 2003
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Preocupacao de Chico Xavier quanto
ao avanco da Doutrina - O seu trabalho

por Suely Caldas Schubert

%—7— 1946

“(...) Continuo fazendo votos a
Deus para que tudo ai se processe
calmamente. Sentindo a delicadeza
da hora que atravessamos, rogo a
Jesus nos guie na luta e te inspire na
acdo. Tenho receio de que se forme
uma ala de descontentes e revolta-
dos em torno de tua administracio
que vem produzindo tantos frutos
benéficos e substanciais. Encontro-
me, porém, em prece, pedindo ao
Alto nos ajude e ilumine a todos
(...).

Grato pelas informacdes que
me envias, quanto ao “Obreiros da
Vida Eterna”. Fizeste muito bem,
colocando o texto de acordo com o
quadro de apresentacdo da capa. A
tua idéia de modificar a expressio
foi muito feliz. (...)”

Seis dias depois, Chico escreve
novamente a Wantuil e, logo no
inicio, refere-se as preocupacdoes de
ambos em relacio a Assembléia da
FEB que se aproximava.

Reconhece mais do que nin-
guém, os “frutos benéficos e subs-
tanciais” que a administracio de
Wantuil de Freitas produz. Este fato
o leva a recear que se forme uma
“ala de descontentes e revoltados”,

pois sabe, a saciedade, que quando
o trabalhador se empenha e perse-
vera na obra do bem os resultados
positivos se fazem sentir, mas logo
surgem aqueles que nio se afinam
com tais resultados. Que sempre
pensam poder fazer melhor. Que
sentem inveja e citime. Que se re-
voltam por nio serem responsaveis
pelo éxito. Ou, ainda, aqueles que,
tendo uma outra otica da tarefa,
nio se conformam com os métodos
adotados.

Intercalando os seus coments-
rios sobre o assunto, menciona o
livro de André Luiz, “Obreiros da
Vida Eterna”, e deixa claro que
esta de acordo com a providéncia
de Wantuil quanto a determinado
texto em relacdo a capa. O mesmo
acontece quando ele modifica uma
expressdo. A identificacdo entre
os dois se tona, a cada dia, mais
evidente.

Wantuil tem condicoes de argu-
mentar, sugerir e modificar. Esta
a altura dessa tarefa. E consoante
o espirito de liberdade existente
entre ambos, quando nio estio de
acordo sobre algum ponto nio ha
constrangimento nessa discordan-
cia, mas, sim, troca de idéias até
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que o pensamento se harmonize
para o bom éxito do labor a que se
dedicam.

“(...) Imagino a tua luta nos circulos
grandes do trabalho a que foste chamado
Estou praticamente num retiro distante,
em pleno sertdo, e, pelo pouco que vejo e
sinto, ds vezes me reconheco quase ven-
cido pela extensdo dos embates morais...
Entdo, passo a calcular o que serd a tua
batalha enorme sob o fogo cruzado das
opinides contraditérias e das atitudes
incompreensiveis. Deus te guarde e te
conceda forcas para prosseguir.”

Chico avalia a extensio das lutas
de Wantuil “nos circulos grandes
do trabalho”. De longe, do “retiro
distante”, que as caracteristicas do
seu labor assim o exigiam, Chico se
mantém sintonizado com a tarefa
ingente encetada por Wantuil de
Freitas.

As tarefas dos dois, embora
diferentes, se completam.

O trabalho de Chico Xavier para
arecepcio dos livros, das mensagens
do Mundo Espiritual Maior, exige
uma certa reclusio, um ambiente
que nio lhe traga problemas de
cunho administrativo, mesmo os
de ambito menor, e um pequeno
grupo de companheiros também
afinizados com o seu ministério
apostolar que lhe garanta um mini-
mo de tranqiiilidade imprescindivel
para leva-lo adiante.

J& Wantuil de Freitas, espirito
decidido, culto, dindmico, bastante
avancado para a sua época, ¢ bem
aquele desbravador que a FEB ne-
cessita aquela hora — para ampliar
o trabalho do livro e sedimenta-lo,
sem, contudo, descurar-se de todas
as outras imensas atividades afetas a
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Federacio e que, igualmente, mere-
cem da sua conhecida competéncia
toda dedicacio e empenho para o
seu desenvolvimento constante. Du-
rante a sua administracio, momen-
tos cruciais e decisivos enfrentados
pela FEB, por Chico Xavier e pelo
proprio Movimento Espirita foram

REFLEXAO

congquanto por vezes sejam muito
cobicados, sdo bastante espinhosos,
quando se deseja realmente servir
a Jesus.

Aquele que ocupa um cargo
diretivo é sempre alvo da analise cri-
tica dos que o circundam. Esta em
posicio de destaque pela natureza

Aquele que ocupa um cargo
diretivo é sempre alvo da analise
critica dos que o circundam

por ele superados com o necessdrio
descortino, zelo e inspiracio.

Chico descreve muito bem a
posicio dificil de Wantuil: “Entéo,
passo a calcular o que serd a tua
batalha enorme sob o fogo cruzado
das opinides contraditorias e das
atitudes incompreensiveis.”

Os encargos administrativos,

do encargo, mas carrega nos ombros
graves responsabilidades das quais
deve desincumbir-se do melhor
modo possivel, se nio quiser atrair
para si, no futuro, pesado dnus.
Assim, os que ocupam cargos di-
retivos nas instituicoes espiritas, em
especial os presidentes, tém sempre
compromissos assumidos no Plano
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Espiritual Maior, que deles aguar-
dam testemunhos de fidelidade e
amor a Causa.

No caso especifico de Wantuil
de Freitas houve toda uma progra-

macio conjunta para que ele desse
a necessaria cobertura, para que
incrementasse e impulsionasse o
trabalho missionario de Chico
Xavier. Mas, nao apenas esse tra-
balho, e, sim, todos os demais que
sdo pertinentes a Casa-Mdter do
Espiritismo no Brasil. Ao longo de

sua proficua administracdo a frente
da Casa de Ismael veremos os tracos
marcantes de sua passagem, de sua
acdo dinadmica e por vezes pioneira,
ficando assim o seu nome registra-

FidelidadESPIRITA | Mar¢o 2007

Xavier.

A obra do bem ¢ ardua e seu
caminho juncado de espinhos. Os
que desejam servir a Jesus, os que
estio compromissados com Ele, os

Precisamos pensar que
400 a 500 mil pessoas

declararam-se espiritas no
recenseamento em 1940 _

do condignamente na histéria do
Espiritismo no Brasil.

Pela importincia de sua missio,
naquele momento, Wantuil foi
alvo, como ndo podia deixar de
ser, do “fogo cruzado das opinides
contraditdrias e das atitudes incom-
preensiveis”, como observa Chico

6 Uma publicacao do Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar” — Campinas/SP

que escolheram a “porta estreita”
nio devem esperar flores sob os
seus passos e os aplausos imediatos
as suas atitudes. Em verdade, os
discipulos que se conservam fiéis
caminham enfrentando asperezas e
obstaculos, quase sempre solitarios
e incompreendidos. E quanto mais
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ampla, quanto mais extensa for a
responsabilidade do cargo, maiores
serdo as investidas negativas. Quase
ninguém se lembra de oferecer as
suas forcas para ajudar. Pouquissi-
mos estio Prontos a cooperar e a
entender que a obra nio ¢ nossa,
nio ¢ de A ou B, mas de Jesus. Que
estdo, servindo ndo a este ou aquele,
mas a4 Doutrina Espirita.

Por isso, nio é nada facil enfren-
tar esse “fogo cruzado” que Chico
menciona. Isto porque o servidor
atento e fiel ndo ird revidar com
as mesmas “armas’, no mesmo pa-
drido, no mesmo nivel. Sua defesa
serdo seus atos, os exemplos que
der, os resultados que apresentar.
Tera que ser tolerante sem ser coni-
vente ou omisso. Deverd ser firme
e decidido na sua atuacio, sem que
isto expresse ou signifique qualquer

ASSINE: (19) 3233-5596

tipo de agressio. Por certo, ocorrem
erros, falhas e enganos, e isto é natu-
ral, ja que ninguém ¢ infalivel. Mas,
ha que se levar em consideraciao
0S acertos, 0s pontos positivos, os
resultados benéficos e que ddo um
saldo favoravel, atestando a validade
e a qualidade do trabalho.
Principalmente, aquele que esta
a frente de qualquer instituicio
devera caminhar com a serenidade

REFLEXAO

em seu intimo a nocio do dever
cumprido.

Seja Jesus o nosso exemplo, o
modelo que o Pai enviou aos ho-
mens, conforme estd na resposta
a questio 625 de “O Livro dos
Espiritos”.

“Creio que estamos numa hora séria
do Espiritismo no Brasil. A Doutrina
avancou muito no terreno da estatistica,

Hoje, em todo pais circulam as suas
obras medilnicas, numa clara resposta
da Espiritualidade Maior

que advém da certeza de que jamais
conseguira agradar a todos. Sempre
havera por perto alguém que lhe
cobre mais. O essencial ¢ que haja

da aceitacdo. Precisamos pensar que
400 a 500 mil pessoas declararam-se
espiritas no recenseamento em 1940.
Como atender aos interesses espirituais »
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dessa comunidade tdo grande? Como
darlhes o pdo da alma? Conto organi-
zar, isto é, auxiliar a organizacdo dos
niicleos iniciantes? Por que processo
orientar os milhares de almas que
comecam, ajudando-lhes a manter a
claridade do bom danimo? Os famintos

Xavier trouxe a principal contribui-
cdo para minimizar os problemas
que ele relaciona. Para clarificar os
caminhos.

A partir da sua obra psicogrifica,
uma nova mentalidade se forma no
meio espirita. Seus livros indicam,

Chico Xavier espelha, ele proprio, o
exemplo edificante do fiel discipulo do

Senhor

e sedentos de consolacdo e de esclareci-
mento chegam em grande niimero ds
nossas fileiras, todos os dias. Gomo
ampard-los e satisfaze-los? Essas pergun-
tas ddo-me tristeza. Sei que a obra é de
Jesus; que o servico é do Alto, mas ndo
ignoramos que os Mensageiros Divinos
precisam de mdos humanas. Diz Em-
manuel que “ndo pode haver operacdo
sem cooperacdo” e fico a cismar, meu
caro amigo, sobre este mundo enorme
de trabalho com que somos atualmente
defrontados. Sou um nada, uma miga-
lha de pé, bem o sei. E por isso mesmo,
sentindo a minha insignificancia, peco
a Jesus, meu amigo, te guarde o coracdo
no grande ministério de orientacdo em
que te encontras. (...)"

Texto atual esse, observadas as
devidas atualizacdes estatisticas
para a nossa época quase quarenta
anos depois.

As indagacoes de Chico Xavier
merecem a nossa andlise. Transcor-
ridas essas quase quatro décadas ja
podemos ter algumas respostas. Ou
enxergar os rumos que conduzem a
solucdes objetivas e praticas.

Como estamos hoje?

O proprio trabalho de Chico

eles mesmos, as respostas as indaga-
coes que ele fez naquele instante.
Hoje, em todo o Pais circulam as
suas obras meditnicas, numa clara
resposta da Espiritualidade Maior,
que zela para que o Consolador
prossiga em seu avanco progressivo.
Diznos o Espirito de Verdade:
“Os Espiritos do Senhor, que
sio as virtudes dos Céus, qual
imenso exército que se movimen-
ta ao receber as ordens do seu
comando, espalham-se por toda a
superficie da Terra e, semelhantes
a estrelas cadentes, vém iluminar
os caminhos e abrir os olhos aos
cegos.” (“O Evangelho Segundo o
Espiritismo”, Prefacio.)
O que vemos na atualidade ¢ a
confirmacio plena dessas palavras.
Com os livros psicografados por
Chico Xavier ampliou-se o gosto
pelo estudo. Como também se
formou uma consciéncia do quio
pouco sabemos e do quanto hd para
aprender. Novos horizontes, amplas
perspectivas se abriram. Foi como
se no espaco profundo da nossa ig-
norincia se descerrasse uma imensa
cortina mostrando aos nossos olhos
deslumbrados os planos do infinito.

Uma publicacao do Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar” — Campinas/SP
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Cada novo ensinamento nos recor-
da alguma coisa ou nos desperta
para a razio. O raciocinio se amplia,
a mente adquire aos poucos uma
lucidez que tende a se expandir a
cada momento.

E enquanto essa abencoada pro-
ducido mediunica, toda ela alicer-
cada na Codificacio Kardequiana,
nos abre perspectivas ilimitadas e
impele-nos a transformacao moral
que caracteriza o verdadeiro es-
pirita, conforme preconiza Allan
Kardec, Chico Xavier espelha, ele
proprio, o exemplo edificante do
fiel discipulo do Senhor.

Mas, recordemo-nos, por uma
questdo de justica, de que antes
dele vamos encontrar também fi-
guras exponenciais que igualmente
exemplificaram, através de suas
vidas, qual deve ser a atitude do
verdadeiro espirita, e que merecem
0 nosso carinho e respeito: Bitten-
court Sampaio, Bezerra de Menezes,
Antdnio Sayio, Cairbar Schutel,
Analia Franco, Adelaide Camara,
Euripedes Barsanulfo, Zilda Gama,
José Petitinga, Guillon Ribeiro, para
citar apenas alguns, que se dedica-
ram integralmente a Jesus.

Quando Chico Xavier inicia a
sua tarefa, vem atender exatamente
a grande expansio que a Doutrina
Espirita teria dali para a frente. Fa-
zia-se, pois, necessario incrementar
a sua propagacio mediante o livro,
que chegaria a todos os rincdes,
suprindo assim as caréncias hu-
manas.

Com que emocdo podemos,
hoje, responder ao amigo Chico Xa-
vier quando ele pergunta a Wantuil
de Freitas: “Como atender aos inte-
resses espirituais dessa comunidade
tao grande! Como darlhes o pao da
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alma? Como organizar, isto €, auxi-
liar a organizacio dos nucleos ini-
ciantes! Por que processo orientar
os milhares de almas que comecam,
ajudando-lhes a manter a claridade
do bom 4nimo?! Os famintos e
sedentos de consolacio e de esclare-
cimento chegam em grande numero
as nossas fileiras, todos os dias.
Como ampara-los e satisfazé-los?
Essas perguntas dio-me tristeza. Sei
que a obra ¢ de Jesus, que o servico
¢ do Alto, mas ndo ignoramos que
os Mensageiros Divinos precisam
de mios humanas.” Sim, querido
Chico, os Mensageiros Divinos uti-
lizaram-se de suas mios generosas
e produziram milhares de paginas
consoladoras, milhares de conceitos
esclarecedores que beneficiam hoje
milhées de criaturas, derramando
sobre elas o balsamo da consolacio,
a luz do esclarecimento e abrindo-
lhes as janelas da esperanca de uma
vida que nio cessa no tamulo, que

prossegue além da morte fisica,
de uma vida que nio se extingue
porque continua ad infinitum,
possibilitando transformar o ¢dio
em amor e fortalecendo os amores
ja existentes, que se sublimam a
medida em que se despojam de todo
o humano egoismo.

REFLEXAO .

em pequeno numero, comparados
a grande procura, a essa massa
imensa de pessoas que buscam
a Doutrina, estio realizando um
trabalho de grande alcance cujos
frutos, por ora, apenas comecamos
a entrever. Novos nucleos espiritas
surgiram. Os Centros proliferaram,

Esse o pao para as almas, Chico, que
vocé ajudou a repartir

Esse o pio para as almas, Chico,
que vocé ajudou a repartir.

Estimulados, os espiritas in-
tegrados na seara desdobraram
ja alguma parte desse riquissimo
acervo de ensinamentos. Escritores,
oradores, jornalistas, expositores,
estudiosos de varias procedéncias
foram despontando e, embora sejam

as instituicoes assistenciais se mul-
tiplicaram. Conquanto possamos
fazer restricdes, em certos casos,
quanto a preservacio doutrindria
a qualidade do labor, ou a vérios
outros aspectos, o fato é que imbu-
idos de boa vontade e boa-fé muitas
almas se arregimentaram para o
trabalho da semeadura.

ASSINE: (19) 3233-5596
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Por outro lado, o trabalho inicia-
do por Guillon Ribeiro e avivado
por Wantuil na Federacdo Espirita
Brasileira, com a ampliacio da
editora febiana, tem recebido con-
tinuadamente, das administracoes
subseqiientes, o impulso necessario
para que a gigantesca obra de divul-
gacdo da Doutrina Espirita, através
do livro, atenda as necessidades de

cada momento.

Assim ¢ que a FEB tem, atu-
almente, um dos mais modernos
parques graficos do pais, do qual
todos nos orgulhamos.

A Unificacio ganhou consis-
téncia, mormente a partir do Pacto
Aureo. O sistema federativo foi
aperfeicoado com o transcurso do
tempo, as idéias e os ideais amadu-
receram. O ideal de unido tornou-se
maior e mais firme a cada dia. Ha

Uma publicagio do Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar” — Campinas/SP
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uma aceitacio e afinizacio dos Esta-
dos em torno da Federacio Espirita
Brasileira, gracas, principalmente, a
criacio de um importante método
de trabalho que sio as Zonais. En-
tendeu-se, finalmente, que a FEB
nio dita normas. Nunca teve e ndo
tem a pretensao de governar. Nao
avoca para si o poder — se é que
na simplicidade e singeleza da pra-
tica da Doutrina Espirita se possa
enxergar alguma forma de poder
temporal ou material. Ndo ha poder
algum em nosso meio. Isto nio
existe. Como nio h4 supremacia
alguma, a ndo ser a que advém das
conquistas espirituais, mas, estas,
por isso mesmo, ndo se jactam, P
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nio se impdem e nem procuram o
aplauso passageiro do mundo, Se
se torna evidente, é tio-somente
pelos resultados que apresenta, o
que, como € 6bvio, suscita reacoes
contrarias.

As béncios do Alto tém sido
prédigas e incessantes, todavia
vemos com pesar a cizdnia em
nossas fileiras. As dissidéncias,
bem o sabemos, existem, mas nio
deixam de ser naturais se levamos
em conta a multiplicidade de niveis
de compreensio, a vasta gama de es-
tagios evolutivos. Querer que todos
pensem de maneira idéntica, que
haja unificacio de pensamentos,
¢ uma utopia. H4 mesmo salutar
efeito nessa variedade, pois as con-
tribuicoes se diversificam e sdo essas
diferencas que caracterizam cada
ser humano. Entretanto, com o
tempo, os homens se tornarido mais
amadurecidos. O Espiritismo sera
melhor apreendido e as divergén-
cias tenderdo, portanto, a diminuir.
E acabarido por desaparecer (ainda
que nos pareca tardar muito esse
momento), COMO Nos assevera o
Espirito de Verdade: “Tenho-vos
dito que a unidade se fard na crenca
espirita; ficai certos de que assim
serd; que as dissidéncias, ja menos
profundas, se apagario pouco a
pouco, a medida que os homens
se esclarecerem e que acabario por
desaparecer completamente. Essa
¢ a vontade de Deus, contra a qual
niao pode prevalecer o erro.” (“O
Livro dos Médiuns”, Cap. XXVII,
Item 301.)

Evidentemente, com o aumento

consideravel de pessoas que buscam
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o Espiritismo, muita coisa ha para
ser feita. Muitas lacunas, muitas
falhas, muito o que aprimorar. Mas

nio podemos exigir e cobrar nada

REFLEXAO

poderi auxiliar efetivamente. Diz da
sua insignificAncia, da sua pequenez
espiritual. E nos da, assim, a exem-

plificacio da verdadeira humildade,

Trabalhemos no campo que nos foi
confiado, fazendo o melhor

de quem quer que seja. Tudo vem a
seu tempo. Estamos vivendo a hora
em que a mensagem do Espiritismo
estd sendo espalhada como semen-
tes de luz em milhares de coracdes.
Como na pardbola, as sementes
encontrario terreno 4drido ou fértil.
Nio tenhamos pressa ou ansiedade
pelos resultados. Trabalhemos no
campo que nos foi confiado, fa-
zendo o melhor. Se o nosso irmio
ainda nio assimilou a mensagem
da Doutrina, compete-nos ajuda-lo
com o nosso exemplo, com a per-
muta de experiéncias, com o estudo
fraterno. Cada um esta situado no
campo de suas aquisicdes pessoais.
O somatdrio de todas essas realiza-
coes formam o Movimento Espirita.
Sdo as “mios humanas que os Men-
sageiros Divinos procuram.

Compete-nos avaliar, em auto-
analise criteriosa, qual tem sido a
nossa contribuicio para a Doutri-
na. De que maneira colocamos as
nossas maos a servico desses Men-
sageiros Divinos.

Terminando as suas reflexoes
em torno do Movimento Espirita,
Chico se diz “um nada, uma mi-
galha de po”, e deixa claro que ele

proprio ndo tem nocao de como

na grandeza de suas conquistas
intimas. Como missionario que &,
nio se da conta disso e nem tem
a pretensdo de sé-lo. Nio se julga
maior ou melhor, ao contrario, tem
consciéncia do muito que lhe falta
ser. Porque ja pode entrever a mag-
nitude das esferas elevadas, entende
o quanto ha de grandiosidade na
infinita espiral evolutiva, perante
a qual ainda se acha na posicio de
uma migalha de po.

Por isso, Chico Xavier diz ao
amigo que apesar de sua insignifi-
cAncia estard vibrando por ele e pe-
dindo a Jesus “te guarde o coracio
no grande ministério de orientacio

”»
em que te encontras .

SCHUBERT, Suely Cal

estemunhos de Chico

Xavier. Pag. 76 - 86. Feb
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Protecao Espiritual

por Waldo Vieira/ Espirito Hilario Silva

¢ .
P *

companheiro: ..

pois de amanha e estou colecio-
nando os documentos. Veremos
quem pode mais. Desmoralizarei

os mandrides.

E Osério, o amigo fiel, ponde-
rava:

- Mais calma. O senhor foi pre-
sidente por muitos anos. Sempre
respeitado. Sempre querido. Recor-
demos nossas reunides. Nosso Dias
da Cruz, que o senhor conheceu tio
bem, quando neste mundo, prome-
teu ajuda-lo até o fim...

- Sei que estou protegido - dizia
Marques, beliscando, nervoso, a
barba branca -, mas vou colocar a
coisa em pratos limpos. A Diretoria
foi tomada de assalto. E muita gente
querendo transformar a casa em
gamela gorda.

12

by

e

O Totocopias, retra v
‘macdes e muito papel impor-

para mostrar o passado desses
oportunistas. Todo o material sera
exibido na assembléia. Alguns des-
ses companheiros transviados sio
passiveis de xadrez.

- Medite, Marques, medite!
- pedia Osorio. - O que passou,
passou... Agitar o fundo do poco
¢ fazer lama, Ore. Peca o amparo
do Alto.

E, a convite do amigo, os dois se
puseram em prece, rogando prote-
cio espiritual.

Em seguida, tornaram a casa de
Marques, onde Osdrio observaria
como adocar o calhamaco.

Ao procurar o libelo escrito, o
dono da casa ouviu da arrumadeira,
que entrara na véspera, a estranha
explicacdo:

- Senhor Marques, todos os
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1 " .
Prefeitura por aqui passou.

-Meu Deus! - gritou o velhinho,
entrelacando as mios na cabeca,
ante Osorio sorridente - era servico
de oito meses!

E ajovem inexperiente replicou,
sem saber que fazia a definicio
moral:

- Mas era muita sujeiral...

VIEIRA, Waldo. Almas em L

- 33. Feb.
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A Carroca

por Wallace Leal V. Rodrigues

, quando
éramos peque onsistia em
cortesia é importante na vida.

Por varias vezes percebi o quanto
lhe desagradava o hibito que tém
certas pessoas de interromper a
conversa quando alguém estava
falando. Eu, especialmente, incidia
muitas vezes nesse erro. Embora
visivelmente aborrecido, ele, entre-
tanto, nunca ralhou comigo por
causa disso, o que me surpreendia
bastante.

Certa manha, bem cedo, ele me
convidou para ir ao bosque a fim de
ouvir o cantar dos passaros. Acedi
com grande alegria e [4 fomos nos,
umidecendo nossos calcados com
o orvalho da relva.

Ele se deteve em uma clareira e,
depois de um pequeno siléncio, me
perguntou:

ASSINE: (19) 3233-5596

fazer-nos compreender o quanto a

-Voceé ests i
além do canto dc

Apurei 0 0
dos e respandi:/ S TI—————

- Estou ouvindo o barulho de
uma carroca que deve estar descen-
do pela estrada.

- Isso mesmo... disse ele. E uma
carroca vazia...

De onde estdvamos nio era
possivel ver a estrada e perguntei
admirado:

-Como o senhor pode saber que
estd vazia?

- Ora, ¢ muito facil saber que ¢é
uma carroca vazia. Sabe por qué’

- Nio! respondi intrigado.

Meu pai pds-me a mao no
ombro e olhou bem no fundo dos
meus olhos, explicando:

- Por causa do barulho que faz.
Quanto mais vazia a carro¢a, maior
¢ o barulho que faz.

Naio disse mais nada, porém deu-

importuna, interrompendo intem-

CURIOSIDADE .

13 pes S a

pestivamente a conversa de todo o
mundo, ou quando eu mesmo, por
distracdo, vejo-me prestes a fazer
o mesmo, imediatamente tenho a

impressio de star ouvindo a voz

de meu pai soando na clareira do

bosque e me ensinando:

- Quanto mais vazia a carroca,

maior é o barulho que faz!

No universo de teu lar

Naio te esquecas do porvir;

Crianca por educar

E o mundo por construir.

Jodo de Deus

RODRIGUES, Wallace Leal V. E., Para o resto

da Vida.
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Para melhorar o
ambiente afetivo
e espiritual da
familia,

faca reunioes de
Evangelho no Lar.

A pritica do Evangelho no
Lar:

1) Enseja um momento de
paz e compreensio na vida fa-
miliar.

2) Une mais os elementos da
familia, pela atividade espiritual
em comum.

3) Amplia nos familiares o
conhecimento e entendimento
do Evangelho, elevando-lhes o
padrio vibratorio e fortalecendo-
os espiritualmente para as lutas
da vida.

4) Higieniza o ambiente es-
piritual do lar, pelo cultivo de
pensamentos e sentimentos
Cristaos.

5) Atrai a presenca e assistén-
cia dos bons Espiritos e evange-
liza os desencarnados carentes,
que estejam no ambiente do
lar ou relacionados aos seus
membros.

Fazer o Evangelho no Lar ¢
ajudar na formacio de um mun-
do melhor na Terra, porque a
evangelizacio estimula e acentua
o sentimento de fraternidade
existente em toda criatura e pode
fazer germinar, em cada lar, as
sementes do amor e da paz.

ASSINE: (19) 3233-5596

Providéncias preliminares

Para a realizacao da reuniao de Evangelho no Lar, é preciso,
antes:

Marcar um dia da semana e um horario (ambos fixos e certos)
em que possa estar reunida toda a familia (ou a0 menos os que
a isso se dispuserem). Se os outros nao se dispuserem, comece
vocé, mesmo sozinho, essa atividade.

Esse dia e hora devem ser rigorosamente observados, para fa-
cilitar aos bons Espiritos nos prestarem sua assisténcia espiritual
(pois eles também tém suas ocupagdes na vida maior).

Designar quem dirigira a reuniao, podendo ser o chefe da casa
ou a pessoa que, no grupo, tiver mais conhecimentos doutri-
narios,

Escolher o comodo da casa que sirva melhor para essa atividade
(por oferecer mais acomodacgao, estar menos sujeito a ruidos e
menos exposto a interrupgoes).

Selecionar o livro a ser estudado em leitura metédica e seqliente.
Recomenda-se comecar com O Evangelho segundo o Espiritis-
mo. Quando terminar o volume, se nao quiser repeti-lo, podera
ser utilizado outro livro espirita de comentarios evangélicos.

Meia hora antes da reuniao, desligar aparelhos de comunicacao
(radio, televisao e outros) para impedir a veiculagao de idéias
perturbadoras e agitantes no ambiente. Em seu lugar podera
ser utilizada musica suave, em volume brando, favorecendo o
ambiente para as preces e vibragoes.

Se houver necessidade de fluidificacao de agua para alguém en-

fermo, debilitado ou aflito, coloca-la em recipiente adequado,
para ser distribuida apés o término da reuniao.
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Desenvolvimento da reuniao

FidelidadESPIRITA | Marco 2007

1) Prece inicial: pedindo a assis-
téncia e protecio espiritual. Deve
ser simples, sincera, breve, de pre-
ferénda espontinea e ndo decorada,
proferida por um dos participantes
e na qual, mais que as palavras,
tenham valor os sentimentos.

2) Leitura doutrinaria: metédica
e sequiente, de pequeno trecho no
livro escolhido (estudo evangélico,
de preferéncia), nio excedendo a
10 minutos.

3) Comentérios sobre a leitura:
rapidos, buscando sempre a essén-
cia dos ensinamentos de Jesus, para
a sua aplicacio na vida didria.

Recomendacgbes ao dirigente

a) Colocar as licoes comentadas
ao alcance de todos os participantes,
mesmo os de menor compreensiao
intelectual.

b) Incentivar a participacio de
todos os presentes:

- NOS conentarios;

-nas preces e leituras (por rodizio
ou conforme as aptiddes).

¢) Procurar fazer que todos man-
tenham a conversacio em cunho
edificante e apropriado, evitando
sempre:

- desviar para outros assuntos
o tema em estudo a luz do Evan-
geilto;

- fazer dos ensinamentos criticas
(diretas ou indiretas) a qualquer
membro do grupo, da familia ou a
outras pessoas;

- falar em desdouro de religices,
grupos ou pessoas;

- qualquer polémica ou discus-
sao.

4) Vibracoes: Algumas sugestdes
de pontos para serem colocados em
vibracio:

a) Pelo lar onde o Evangelho esta
sendo estudado, pelos participan-
tes, seus parentes e amigos.

b) Pela implantacdo e vivéncia
do Evangelho em todos os lares.

¢) Pela cura ou melhoria de todos
os enfermos, do corpo ou da alma,
e minoracdo de seus sofrimentos e
suas vicissitudes.

d) Pelo entendimento fraternal
entre todas as religides.

e) Pelo amparo e incentivo aos
trabalhadores no Bem e da Ver-
dade.

f) Pela paz na Terra (rogando
também amparo para os governan-
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tes de todos os povos e nacoes).

g) Pelos casos que, no momento,
estejam preocupando os partici-
pantes e a comunidade (ex.: um
desastre, uma calamidade etc.).

h) Outras vibracdes que o
grupo achar convenientes. Todos
do grupo, porém, deverdo estar
lembrados e conscientizados de
que niao bastam somente vibra-
coes para ajudar a fazer da Terra
um mundo melhor. E preciso,
também, que todos os cristios
concorram para isso, através de
seus pensamentos, palavras e
atos, em todos os instantes e sem
esmorecimento.

5) Prece de encerramento: agra-
decendo a orientac¢do e amparo
espirituais, recebidos durante a
reuniio e na vida cotidiana.

ASSINE: (19) 3233-5596
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1) Nio dizer Culto do Evangelho no Lar, mas apenas Evangelho no Lar (para evitar cono-
tacdo com rituais, que o Espiritismo ndo adota).

2) Nio prolongar a reunido além dos 20 a 30 minutos, no maximo (para nio ultrapassar o
limite comum de atencdo e participacio de todos).

3) Nio suspender a realizacdo da reunido em virtude de:

- passeios adidveis ou acontecimentos irrelevantes;

- chegada de visitantes; os quais devem ser convidados a participar da reunido (as vezes, foi
para um encontro renovador com o Evangelho que seus mentores espirituais os encaminharam
a0 nosso lar); se ndo quiserem participar da reunido, poderdo aguardar o seu término em outro
aposento, ou retornar mais tarde;

4) Nio deixar que o Evangelho no Lar se transforme em:

a) Ritual ou cerimonia religiosa. Ex.: Se realizado em torno de uma mesa, nio ¢ necessério co-
bri-la com toalha especial nem colocar sobre ela flores ou qualquer objeto (imagens, retratos).

b) Reuniio mediunica, a qual deve ser feita nos Centros Espiritas, que para isso recebem
do Alto preparo e assisténcia especial, por se destinarem a um servico espiritual constante, o
que ndo ocorre nos lares, por mais bem protegidos que sejam.

Passes poderdo ser aplicados, eventualmente, a alguém do grupo ou do lar que esteja enfermo,
se houver pessoa preparada para ministra-lo; mas nio serd pratica usual.

5) Criancas s6 devem participar do Evangelho no Lar quando tiverem idade e mentalidade
para acompanhar a reunido sem inquietacio ou fadiga. Entdo, podem colaborar ativamente

nas preces, leituras ou comentarios, segundo sua capacidade e disposicao.

Quando o ensinamento do Mestre vibra entre as quatro paredes de um templo doméstico,
0s pequeninos sacrificios tecem a felicidade comum.

A observacio impensada é ouvida sem revolta.

A calunia ¢ isolada no algodio do siléncio.

A enfermidade ¢ recebida com calma.

O erro alheio encontra compaixio.

A maldade ndo encontra brechas para insinuar-se.

E ai, dentro desse paraiso que alguns ja estio edificando, a beneficio deles o dos outros, o
estimulo ¢ um cantico de solidariedade incessante, a bondade ¢ uma fonte inexaurivel de paz
e entendimento, a gentileza é a inspiracio de todas as horas, o sorriso é a senha de cada um e

a palavra permanece revestida de luz, vinculada ao amor que o Amigo celeste nos legou.
(Emmanuel, em Culto Cristdo no Lar, psicografada por Francisco Candido Xavier.)

I e

OLIVEIRA, Therezinha. Iniciacdo ao Espiritis- |
mo. Pags. 55 - 60. Editora Allan Kardec.

AP S T e, LT ﬁ‘ﬂ
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O Amigo Beletrista

por Yvonne do Amaral Pereira

“De nowvo subiu o diabo a um monte
muito alto, e lhe mostrou os reinos do mun-
do, e a gléria deles. E lhe disse: — Tudo isto
te darei, se prostrado me adorares. Entdo lhe
disse Jesus: — Vai-te, Satands! Porque escrito
estd: — Ao Senhor teu Deus adorards, e s6

a ele servirds. Entdo, o diabo o deixou; e eis

que chegaram os anjos e o serviram.”

(Mateus, 4:8 a 11.)

FidelidadESPIRITA | Mar¢o 2007

ﬁs mais 4speros testemunhos
stumam ser exigidos dos médiuns
antes que eles se decidam a assumir
a tarefa, prestando-se a trabalhos de
grandes responsabilidades, se ¢ que
nos labores meditunicos existirdo
desempenhos de responsabilidades
menores. A famosa iniciacdo, outro-
ra exigida nas escolas de Doutrinas
Esotéricas, para se formarem os
oriculos, os profetas, as sacerdo-
tisas, etc., nao seria, certamente,
um mito, mas necessidade que nos
dias presentes parece clamar pelas
atencdes gerais, a fim de que o inter-
cambio entre a Terra e o Invisivel se
exerca ainda com maior seguranca
e facilidade. Nio ignoramos que a
Codificacdo espirita ndo trata dessa
iniciacdo, pois que popularizou a
possibilidade do intercAmbio espi-
ritual, declarando mesmo, tachati-

18

vamente, que, para se comunicar o
homem com os Espiritos - “ndo ha
necessidade alguma de preparo ou
iniciacdo.”

Realmente, para nos comuni-
carmos com os Espiritos nio sera
necessdrio sendo possuir dons
meditnicos. Todavia, os fatos e a
experiéncia testemunham que, para
a mediunidade apresentar bons
frutos, sera preciso algo que pode-
remos classificar de iniciacio. Os
Instrutores Espirituais, por sua vez,
assim como os demais ensinamen-
tos firmados pelos colaboradores de
Allan Kardec, sio incansaveis em
advertir os médiuns quanto a uma
elevacio de vistas, no exercicio da
faculdade, uma renovacio cuidado-
sa do proprio carater, um critério
e uma reeducacio a base do Evan-
gelho, que outra coisa ndo seriam
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senao uma iniciacao, conquanto
efetivada a revelia de imposicoes
académicas e inteiramente subor-
dinada a boa vontade, ao esforco
e ao discernimento do proprio
médium, sem sequer o afastar da
sua vida comum de relacio, o que
parece mais meritorio e honroso do
que as antigas iniciacoes realizadas
sob o jugo férreo das Academias de
Doutrinas Secretas.
Desconhecemos se com os de-
mais médiuns se passardo os fatos
que conosco se passaram, marcando
o estabelecimento definitivo de nos-
sas tarefas mediunicas. E possivel,
porém, que, pertencendo, como
espirito, a uma falange de iniciados
orientais (hindus e egipcios), como
pupila e aprendiz, que se reeduca
sob sua assisténcia espiritual, nada
mais se verificasse do que a tradicio

ASSINE: (19) 3233-5596
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esotérica da iniciacdo, ndo obstante
feita 2 sombra do Consolador fora
do seio de academias... pelo menos
de academias terrenas, pois pode-
remos, sim, pertencer a Escolas ou
Academias Espirituais, subordina-
dos as suas exigéncias e programa-
coes, ignorando-o, porém, durante
a vigilia, mas tudo abrangendo no
estado de sono ou de transe. O
que sabemos é que, no que nos
diz respeito, houve um verdadeiro
trabalho de iniciacdo, o qual vem
exigindo longo tempo de nossa
perseveranca e dedicacio ilimitada,
pois que nio terminaram ainda os
testemunhos exigidos pelos Mestres
Espirituais, testemunhos que lem-
brariam os dos antigos pretendentes
aos segredos esotéricos, nas Escolas
de Ocultismo do passado. E tais
provas tanto se realizam sobre a
Terra, ligadas aos acontecimentos
didrios, como no Invisivel, durante
os desprendimentos em corpo astral
a que nos tém obrigado os queridos
instrutores.

Silenciaremos quanto a natureza
de muitos testemunhos terrenos,
nio os confundindo, embora, com
as provacdes e os resgates oriundos
de deslizes do pretérito reencarna-
tério, que nos foi necessario expur-
gar definitivamente, numa como
renovacio de valores, indispensavel
a0 nosso progresso normal como
ao mandato meditinico. Apenas
adiantaremos, como curiosidade a
ser examinada pelo leitor, que os
mesmos testemunhos — espécie de
exame prévio de um candidato a um
curso escolar — se constituiram de
provas de firmeza e equilibrio em
todas as contingéncias sedutoras da
vida humana, ou seja, de todas as
tentacoes risonhas que tendessem
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a nos desviar da boa rota, de difi-
culdades e peripécias, nio faltando
nem mesmo a tentacio brutal do
proprio roubo! Tais testemunhos
foram admiravelmente dosados e se-
riados pelos Instrutores Espirituais,
tal como se verifica nas provas em
Uso Nos Nossos institutos de ensino.
Custaram-nos eles, os testemunhos,
uma vida inteira de atribuicoes e la-
grimas, de sacrificios, de desilusoes
e rendncias, e devemos confessar,
aos que nos lerem, que, de todas
as provas que tivemos de oferecer
a Doutrina do Mestre, para poder
ser admitida, como cooperadora,
no corpo de servidores investidos
de tarefas também no Invisivel, a
mais dificil, a mais penosa para o
nosso carater ainda inferior, foi a

do Perdao.

ESTUDO .

Perdoar! Mas, perdoar ofensas
graves, conforme recomendam os
ensinamentos do Senhor, como é
dificil! Cremos mesmo que, num
sentido geral, é o que nos, criaturas
humanas, aprendemos a exercer
em derradeiro lugar, pois o Perdio,
sendo modalidade do amor ao
proéximo, € tio eldstico e profundo
como o proprio Amor. Somente
Deus sabera qual o grau por nosso
espirito conquistado ao sair desse
pesado acervo de testemunhos. A
grande paz que hoje visita nossa
consciéncia, todavia, avisa-nos de
que tantas lagrimas e humilhacoes,
tantas lutas e desilusdes, sofridas
desde o berco, conferiram ao nos-
so ser a graduacdo necessdria aos
pequenos mandatos que, como
medianeira admitida nos labores do

O Perdao, sendo modalidade do
amor ao proximo, é tao elastico e
profundo como o préprio Amor.
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. ESTUDO

Invisivel, nos tém sido confiados.
Declaramos ter como instrutores
e mestres espirituais, responsaveis
POr Nosso progresso na existéncia
presente, pelo menos, Espiritos de
hindus e egipcios. Talvez, por isso,
estas particularidades de iniciacio
rigorosa resultem dos métodos das
Escolas a que tais instrutores se
prendem no Espaco, como se pren-
deram na Terra, e nio seja o fato,
ou a exigéncia, de ordem tio geral
como se poderia supor. O certo
¢ que até mesmo nossos estudos
doutrinarios, nossos trabalhos espi-
rituais, nossas leituras, e até passeios
e diversoes, sio por eles dirigidos,
sob 0 maximo rigor e método inva-
riavel. E quanta renuncia tudo isso
nos h4 custado! Escolhem os livros
que devemos ler, suspendendo, por
vezes, leituras doutrindrias, para
que nio sobrevenha o fanatismo,
e advertem-nos da inconveniéncia
dos jornais! Apontam-nos as ho-
ras de trabalho, as companhias e
os amigos, os Centros Espiritas a
freqiientar. Desviaram-nos o ma-
trimonio das preocupacoes, desde

antes dos vinte anos de idade. E se
amarguras colhemos, insistindo em

obstante a grande vocacio, pois
nos diziam os instrutores hindus,
vendo-nos insistir nas tentativas de
um curso de piano:

— “Somente um caminho devera
existir a tua frente: a Doutrina do
Cristo, o Consolador! Es espirito
reincidente em erros graves, a quem
se cogita, do Invisivel, de auxiliar
a se reerguer, agora que a selecdo
dos valores existentes no Planeta
serd feita, para o advento da Luz. A
Musica vird mais tarde, com o dever
cumprido. Obterds compensacoes
as lagrimas que chorares pela im-
possibilidade desse ideal.”

E, com efeito, temos tido essas
compensacoes, quando, nos dias
atuais, vemos diante de nos, cari-
dosamente materializados, para
que nos seja possivel enxerga-los
detalhadamente, esses abnegados
mestres de iniciacio, belos e sdbios,
a quem veneramos com todas as
forcas da alma, aos ternos amigos
Bezerra de Menezes, Charles, Fre-
derico Chopin, Léon Denis, Léon
Tolstoi e muitos outros cujos nomes
jamais foram revelados. O carinho
que nos dispensam, a dedicacio e
bondade de que cercam o nosso

ilusdes do género, reconhecemos
que provieram da desobediéncia
aos seus conselhos. Pertencendo a
uma familia onde havia bons intér-
pretes da Musica, fomos impossibi-
litada igualmente de estudé-la, nio

espirito todos os amigos do plano
invisivel, desde esses mestres até
pobres sofredores e criminosos
recém-convertidos, aos quais temos
podido socorrer sob a direcio dos
nossos Guardides, sio hoje a me-
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Espiritos, como de desencarnados,
assUNtos preciosos para romances,
novelas e estudos psicologicos, de
grande interesse para o publico.
Convidou-nos, apos, a segui-lo, em
espirito, para que nos descrevesse o
primeiro caso, ou tese, que desejava
ditar por nosso intermédio, visto
que simpatizava extremamente com
nossa pessoa e sabia como acionar a
mente meditinica para escrever um
trabalho longo. Esperava, porém,
poder narra-lo de “viva voz”, primei-
ramente, antes de iniciar o ditado
psicografico, pois que, se pudésse-

mos penetrar, com a propria visio,
o que ele ji estabelecera na mente
como entrecho da sua historia, facil
se tornaria o ditado, a escrita, quer
para ele quer para nds, pois bastaria
pequeno impulso vibratorio de sua
mente para que o entendéssemos
bem e acelerdssemos a traducio,
uma vez que ji se encontrariam em
nosso pensamento os elementos
principais, tornando, assim, dispen-
savel criar em nosso cérebro, a forca
de irradiacoes e sugestoes, qualquer
cena ou panorama.

O discurso interessou-nos, e nio
s6 o consideramos bonito como
até légico. Niao obstante, oramos,
confiando-nos fervorosamente a
assisténcia dos mentores espirituais,
pedindo mesmo seu auxilio, por-
quanto somente nos interessariam
acontecimentos meditnicos que se

»
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pautassem pela obediéncia as leis da
Verdade e fossem do agrado deles
proprios, os Guardides. Aquiesce-
mos, pois, em atender ao visitante,
seguindo-o em corpo astral, desde
que os Guias nido impedissem o
intento; porém, somente o faria-
mos na noite seguinte. Entretanto,
nenhuma intuicio, nenhum con-
selho nos aclarava a indecisio. Os
instrutores nio desejavam intervir...
e compreendemos, entio, ser o
assunto pertinente ao nosso livre-
arbitrio...

Na noite seguinte, dormimos
sossegadamente o primeiro sono,
sem que nenhuma anormalidade
sucedesse, como sOi acontecer,
dado que o desprendimento apenas

independe de agentes superiores
para seu exercicio. De outro modo,
acreditamos que a vigilancia daque-
les excelentes amigos se verificava
em torno do caso, sem, contudo,
tornar-se suspeitada sequer pela
intuicdo, pois assim mesmo deveria
ser, uma vez que se tratava de prova
de responsabilidade, um testemu-
nho cuja gravidade o proprio leitor
avaliara dentro em breve.
Afastado nosso espirito do
corpo carnal, foi-nos possivel exa-
minar melhor a configuracio desse
habitante do Invisivel, que tio
atenciosamente nos procurava para
um trabalho no seio da Doutrina
por nos esposada. Compreen-
demos, imediatamente, tratar-se

Afastado nosso espirito do corpo carnal,
foi-nos possivel examinar melhor a
configuracao desse habitante do Invisivel

se verifica achando-se 0 médium
desperto, condicdo para que se pro-
cesse 0 sono magnético. Poucos mi-
nutos depois da meia-noite, porém,
havendo despertado naturalmente,
distinguimos a beira do nosso
leito o Espirito que se apresentara
na véspera, ao qual chamaremos
“Beletrista”, a falta de um nome,
que melhor o qualifique, e, em se-
guida, caimos em transe letargico,
num “arrebatamento do espirito”
para o plano invisivel. O processo
para o desdobramento verificou-se
exatamente como se da sob a dire-
cao de Charles, dos hindus ou de
Bezerra de Menezes, o que leva a
crer tratar-se de mecanismo proprio
da faculdade em si mesma, que

de entidade ndo evoluida moral-
espiritualmente, conquanto nio
fosse igualmente nociva, ou uma
individualidade de ordem muito
inferior. Moralmente, apresentava-
se mediocre, visto nio ser evange-
lizada, ndo estar espiritualizada.
Intelectualmente, seria adiantada,
dado que fora um escritor, um ho-
mem douto, pois que fora também
médico na Terra, inteirando-nos
nos desta particularidade, niao por-
que ele, o Espirito, no-la revelasse,
mas gracas ao anel de grau que lhe
cintilava no dedo anelar da mio
esquerda. Espiritualmente, porém,
vulgarissimo, necessitado de tudo,
visto que estivamos ji no ano de
1930 e ele confessava haver deixado
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o fardo carnal em 1911, sem, no
entanto, ter abandonado ainda os
perimetros terrenos, o que, alids, se
deduzia de sua aparéncia fluidica
pesada.

Uma vez completado o despren-
dimento, ofereceu-nos ele, gentil-
mente, o braco, cavalheiro fino que
parecia ter sido quando encarnado,
e pusemo-nos a caminhar. Nés nos
sentiamos tranq{iila, compreenden-
do em nds mesma bastante vigilan-
cia para ndo nos deixar arrastar a
nenhuma aventura espiritual que
redundasse em dominio obsessor,
pois confidvamos nos Guardiies,
aos quais solicitdramos assisténcia
para o caso, na véspera, embora
no momento nio lograssemos
descobrir nenhum deles a testa dos
acontecimentos.

Caminhavamos por uma estrada
ou rua sem calcamento, mas de
terreno muito batido, polvilhada
de uma substincia fina, de cor cre-
me brilhante, qual areia dourada,
e notamos que subiamos ligeira
inclinacdo, durante todo o percur-
so. Quanto tempo levou o trajeto
nio poderiamos precisar. Jamais
se podera medir o tempo nessas
circunstincias, ainda que se trate de
poucos minutos. Pelo menos assim
sucede, freqiientemente, conosco.
Ao desejar fazé-lo, a mente se perde
em vertigens e confusoes... de forma
que nio se poderd saber, ao certo, se
uma caminhada foi longa ou breve,
instantidnea ou demorada. De um e
outro lado da referida estrada, julga-
mos perceber vegetacio, sem lograr-
mos averiguar positivamente o fato,
visto existir escuridio nas margens
e somente a estrada parecer ilumi-
nada. Nido sabemos se se tratava de
uma realizacio de Além-Tumulo,
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esse caminho melancolico. Algumas
paisagens fluidicas tanto se asseme-
lham as da Terra que, muitas vezes,
sera dificil distinguir com exatiddo a
natureza da sua construcio. Acresce
a circunstincia de que a propria
Terra se torna diferente através da
visio espiritual, tudo parecendo
mais belo, como que envolvido em
fluidificacoes brancas com reflexos
levemente azuis. Outras, no entan-
to, conquanto se assemelhem as
da Terra, sdo inconfundiveis pelo
padrio de beleza e encantamento,
que se impoe a vista.

Durante o trajeto, pusemo-nos
a observar as particularidades que
teriam caracterizado a personali-
dade humana do amigo espiritu-
al que acabavamos de adquirir,
exatamente como sucede quando
satisfazemos ociosas curiosidades
em torno das pessoas a quem so-
mos apresentados em sociedade.
Observamos-lhe a indumentaria,
a “voz”, um trejeito particular dos
labios, ao “falar” com mais energia,
a irritacdo nervosa (teria sido um
homem irritadico), o perfume da
brilhantina com que empastava os
cabelos, lenco fino, de seda pura,
de cor creme, que trazia no bolso
externo do paletd, sobre o peito,
e que de quando em vez, retirava,
nervoso, para passar pela fronte e
o rosto; punhos e colarinhos muito
engomados e brilhantes. Seu terno
era de cor cinza, um perfeito terno
terreno, porém, o “tecido” um
tanto brilhante e o paletd longo,
amplo, com uma abertura de cerca
de vinte centimetros na costura das
costas, exatamente da bainha para
cimaj; sapatos pretos muito polidos,
cabelos lisos e abundantes, partidos
ao lado esquerdo, formando volu-
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moso topete. Era de tez clara, gla-
bro, e contaria, aproximadamente,
quarenta anos de idade. Durante o
giro conversou com desenvoltura,
revelando-se excitado, e narrou
particularidades chocantes de sua
vida, das quais, porém, nio nos
pudemos recordar apds o transe,
certamente gracas a acdo caridosa
dos instrutores espirituais para
com ele proprio. Recordamo-nos,
apenas, de que sua preocupacio

ESTUDO .

maxima era a falta do divércio no
Codigo Civil Brasileiro, o que, na
sua opinido, comumente arrastava
criaturas, dele necessitadas, a situ-
acoes deploraveis, de que se origi-
navam desequilibrios embaracosos
em torno delas proprias e no seio da
sociedade. Recordamo-nos, ainda,
de nos ter asseverado que profundo
esgotamento nervoso, verdadeiro
estado traumatico, acometera seu
organismo terreno; que esse aci-

Espirito de um médico, mesmo depois
de abandonar corpo carnal, podera
ainda exercer sacerdécio da Medicina
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dente degenerara em neurastenia
dominante, e que isso lhe acarretara
a morte. Que, moralmente, muito
sofrera neste mundo e continuava
sofrendo como Espirito; nio obs-
tante, no momento, ja se achava
conformado com o inevitavel. E
que, no Além, era acusado, por ou-
tros Espiritos, de haver praticado o
suicidio, de que lhe resultara a mor-
te prematura, mas que ele disso nio
se lembrava absolutamente, e nem
sequer jamais pensara em recorrer a
semelhante alvitre, a fim de escapar
as lutas morais que o assediaram,
e, se tal realmente se deu, como
médico, que era, somente poderia
atribuir o fato a um ato irrefletido,
durante alguma crise da sua depri-
mente neurastenia.

Efetivamente, esse Espirito, que
irradiava simpatia, embora sem
pertencer a uma ordem elevada do

o qual nos sentimos invadir de
sincera compaixio pelo irmio que
tio gentilmente nos procurava,
confiante, para desabafo do coracio
torturado pelos infortunios. E foi
com o maximo prazer e um devo-
tado interesse pela sua causa que
nos dispusemos a ouvir, ou antes,
a “ver”, a narrativa do romance que
ele desejava ditar aos homens por
nosso intermédio.

Chegdramos, no entanto, ao
término do giro encetado. Disse
“Beletrista”:

— “Criar a ambientacio para
a minha histéria, consolida-la,
manté-la, para que o médium a
compreenda como uma realidade,
sera para mim dificilimo, conforme
ja expliquei. Poderia fazé-lo, porém
imperfeitamente. Meu pensamento,
pouco adestrado, mostraria inter-
miténcias, vacilaria, produzindo

No Além, era acusado, por outros
Espiritos, de haver praticado o suicidio

mundo invisivel, nenhum caracte-
ristico dos Espiritos suicidas apre-
sentava, o que confirma a versio de
que os neurasténicos que se matam
durante um acesso do terrivel mal
nio passam pela aspereza das re-
percussOes conscienciais comuns a
maioria dos suicidas, conquanto ha-
jam de arrostar a responsabilidade
dos atos que tenham dado origem
ao grande desequilibrio nervoso por
que se deixam vencer.

Profunda afinidade espiritual
resultou desse coldoquio, durante

cendrios escassos, indecisos, defei-
tuosos, conforme estou habituado a
observar aqui, entre companheiros
de infortunio que se propdem nar-
rar as proprias desgracas, uns para
os outros. Prefiro reconhecer que se
trata de talento psiquico de ordem
moral-intelectual elevada, que nio
posSsuo... € nem sei se o possuirei
algum dia... Narrar a historia-re-
cordacio, porém, somente os fatos
que realmente se desenrolaram,
evocando-a detalhadamente, no
proprio ambiente ou cendrio em
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que se passaram, sim, ser-me-a pos-
sivel... Ela vive em mim, a histéria,
dentro do meu ser! E a propria
forca do meu sentir, 0 meu drama
intimo, o sentimento de que se
impregnou todo o meu ser moral, e
minhas vibracdes totais estio deles
tio saturadas que eu mesmo nio
compreendo como V. Exa. (tratava-
nos finamente, a prezada entidade)
nio estd percebendo cenas das
recordacdes queridas e dolorosas
que esvoacam em torno de mim...
pois nio ignoro que os médiuns es-
piritas possuem um segundo poder
de percepcio e de visdo que escapa
aos demais homens...”

— “Assim é, meu caro irmao
— respondemos, interessando-nos
mais pelo companheiro espiritual.
—E espirita, porventural... Pois as
entidades desencarnadas podem
participar de quaisquer crencas
ou opinides religiosas ou filosofi-
cas...”

O singular acompanhante teve
um gesto algo incerto, nio desti-
tuido de certa graca, e respondeu,
delicado e sincero:

— “Minha excelente senhora...
Eu sou, apenas, um “homem” que
sofre... e a quem a morte ainda nio
consolou nem liberou de profundas
apreensdes e muitos desgostos...
Creio na existéncia de um ser Todo-
Poderoso, ao qual respeito... é o que
muito lealmente posso afirmar...
Creio, mas nio o compreendo, nem
tampouco as leis por Ele criadas...
Nio pratiquei jamais qualquer
religido, pela simples razio de que
nio possuia nenhuma, como ndo
possuo até agora... Se ainda fosse
um homem carnal, minha religiio
seria a Ciéncia, pois eu amava pro-
fundamente a Medicina... e, além
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desta, a minha crenca no Autor do
Universo... Mas, sei que ja nao sou
um homem, no sentido literal do
termo, e por isso nio mais poderei
exercer a Medicina ou dedicar-me
a Ciéncia... Perdi ambas, quando
me depositaram num tumulo,
convencidos de que eu deixara de
existir...”

— “Como espirita que sou — acu-
dimos nos, impressionada pelo
tono de tristeza profunda com que
tais frases eram pronunciadas -, eu
vos afirmo, caro irmio: — Espirito
de um médico, mesmo depois
de abandonar corpo carnal, pela
morte deste, podera ainda exercer
sacerdocio da Medicina por muitas
formas diferentes, das quais a mais
comum ¢ a do ditado meditnico,
através dos chamados “médiuns
receitistas”, para o tratamento
da saude de muitos doentes que
acorrem aos Centros Espiritas... E
podera também cultivar a Ciéncia
em geral, quer nas regides de Além-
Tumulo, quer na Terra entre os
homens, a estes auxiliando discre-
tamente, em estudos e experiéncias
da especialidade a que se dedicou...
e, assim, servindo ao Progresso, a
Humanidade e a Deus, também
se eleva honrosamente no proprio
conceito...”

— “Essa honra, minha senhora,
ainda nio me foi dado alcancar,
depois da morte... Disseram-me ser
necessarias tantas e tantas qualida-
des pessoais, para que tal seja permi-
tido... Renovacdes, renuncias... e eu
nio me sinto ainda bastante forte
para um novo curso de Medicina,
todo especial, neste lado da Vida...
Alias, vivo ainda na Terra, mesmo
como Espirito, e ndo propriamen-
te no Além-Tamulo... Prendo-me
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a um passado que me tortura e
me encanta, que me desola, mas
que também € a Unica recordacio
consoladora que me resta... E para
suavizar tantas amarguras e tanta
solidao foi que procurei V. Exa., a
fim de escrever algo que me distraia
e ajude a esquecer...”

— “E como soube que existo!...
Como me pode descobrir?...”
— “Se eu fosse um homem, res-

Compreendemos que “Beletris-
ta” necessitava de tudo e, também,
que seu esclarecimento nio seria,
certamente, servico para nossas
possibilidades, mas resultado dos
esforcos dele proprio, através do
tempo e da boa vontade que desejas-
se mobilizar a beneficio do préprio
progresso. Silenciamos, portanto,
dispondo-nos a atendé-lo na sua
presuncao de escritor espiritual.

A afinidade dos sentimentos e ideais
impelem e atraem as almas umas

ponderia como tantas vezes ouvi,
outrora, em nossa giria nacional:
“Forca de simpatial...” Mas, um
Espirito, um médico, dira: a afi-
nidade dos sentimentos e ideais
impelem e atraem as almas umas
para as outras... tal como, na Qui-
mica, duas substincias se atraem
e unificam para uma realizacdo
concludente...”

para as outras

A essa altura, porém, encontrava-
mo-nos a frente de uma residéncia
terrena, em estilo bastante antigo,
espécie de “chalé¢” normando, mas
confortavel e bonita, com amplo
jardim em torno, sombreado de
pequenas palmeiras e arvoredos
frondosos, os quais imprimiam a
habitacdo certo aspecto senhorial.
Tufos de folhagens, como tinho-
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“Nesta casa residiu a mulher que amei,
durante a sua vida quase toda... Maria
Elisa, a minha Elisinha

roes, begdnias e samambaias, se
misturavam a gerianios e cravinas
multicores dando feitio gracioso aos
canteiros que se delineavam, aqui
e ali, dentro do siléncio da noite,
aclarados por um reflexo delicado,
como de luar, o qual deitava luz
bastante para tudo se distinguir. A
casa, silenciosa e sugestiva, foi-nos
franqueada. Vimos “Beletrista”
abrir a porta e fazernos entrar em
primeiro lugar, num gesto cavalhei-
resco, muito embora soubéssemos
que um Espirito desencarnado, ou
mesmo encarnado, mas no estado
de desprendimento, atravessa qual-
quer corpo, por mais denso que
seja, sem necessidade de abrir pas-

sagem. Notamo-lo porventura mais
entristecido, ao penetrar o interior
do gracioso “chalé”. E ouviamos
que dizia, quase soturnamente:

— “Nesta casa residiu a mulher
que amei, durante a sua vida quase
toda... Maria Elisa, a minha Elisi-
nha... Acol4, o velho piano de sua
maie, onde ela propria ensaiou os
primeiros acordes de musica e o
seu retrato, ainda conservado por
parentes que a amavam e lamenta-
vam o seu dramatico destino.

Um sentimento de ternura
profunda envolveu-nos o coracio,
decerto o mesmo sentimento que
nosso acompanhante experimen-
tava a evocacdo da criatura amada
e sofremos, com ele, a amargura
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da saudade que lhe despedacara o
coracdo. Era uma jovem bela e sor-
ridente, trajada e penteada segundo
os modelos do inicio do presente sé-
culo. Lembramo-nos entio de que,
em nossa casa paterna, ao tempo
de nossa infincia, existiam fotogra-
fias de nossa mie e de nossas tias
apresentando modelos idénticos, e
sorrimos, dizendo ao sentimental
amigo “Beletrista”:

— “E uma imagem do fim do Ro-
mantismo... Linda, com efeito...”

Ele sorriu também, enternecido,
parecendo reconfortado com a nos-
sa apreciacao.

— “Sim — afirmou ele —, Maria
Elisa era alva, loura e bonita... Tao
bonita quanto desgracada...”

CONTINUA NA PROXIMA EDICAO
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Sequer exige
Negativa antes

por Eduardo Martins

é% formacdo das oracdes nega-

tivas nem sempre ¢ tio facil como
parece. E dois fatores sobretudo
contribuem para isso: a difusio de
palavras em sentido incompleto
- ou que elas nio tém - e a proli-
feracio de mitos injustificdveis no
idioma.

Um dos casos, por exemplo,
ocorre com sequer. O vocdbulo
nio pode ser usado isoladamente
na frase, porque significa apenas,
ao menos, pelo menos. Como
por si s6 ndo apresenta qualquer
cardter negativo, deve ser sempre
precedido de ndo, nem, ninguém,
sem, nenhum, etc. Nunca escreva,
portanto: Ele “sequer” foi consulta-
do (que significa, em rigor: Ele ao
menos foi consultado). O certo:
Ele nem sequer  foi consultado.
Que significa: Ele nem ao menos foi
consultado. Outros exemplos corre-
tos: O artista ndo explicou sequer
o que pretendia. / Para quem nem
sequer imagina: o Brasil perde R$
1 bilhao a cada feriado. / Percebeu
que ninguém sequer anotara a frase.
/ Partiram sem sequer (sem é uma
particula de carater negativo) dizer
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adeus. / Jamais disse sequer o que
pretendia.

Qualquer nio significa ne-
nhum.

Engano tio comum como se
verifica com qualquer, empregado
erradamente no lugar de nenhum.
Lembre-se desta regra pratica: sem-
pre que qualquer puder ser substi-
tuido por nenhum, é nenhum que
se deve usar. Veja entdo o certo:
Nio ha perigo de nenhuma (e nio
“qualquer”) convulsio social. / A
nio ser que haja alguma dentncia,
os fatos nio sofrerdo nenhuma (e
nio “qualquer”) censura.

Repare em mais alguns exem-
plos, para que nio pairem duavidas
sobre o assunto: Os responsaveis
pela omissdo nio sofreram nenhu-
ma (e nio “qualquer”) punicio. /
Nem cogitaram de fazer nenhum
(e nio “qualquer”) estudo sobre o
tema. / O cantor cancelou a visita
sem nenhum (e nio “qualquer”)
motivo. / Nao houve nenhum (e
nio “qualquer”) protesto.

Se o sentido de ndo for o de
nenhum, admite-se a presenca de
qualquer em oracdes negativas:
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Isso nio ¢ qualquer (algum, um
qualquer) homem que faz. / Nio se
deve tomar qualquer (um qualquer,
todo) remédio. / Negou qualquer
(toda) rivalidade com o colega.

No sentido oposto, uma pala-
vra que s6 pode aparecer em frases
positivas é alguém. Se antes houver
um nio, sem, etc., deve-se recorrer
a ninguém: Falou o que quis, sem
que ninguém (e nio “alguém”) o
contestasse. / Nio via ninguém (e
nio alguém) que pudesse ajuda-lo.

MARTINS, Eduardo. Com Todas as Letras. Pag.

60. Editora Moderna. Sao Paulo/SP, 1999.
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E olhai por vés

“E olhai por vés, nao aconteca que os VOssos coracoes se
carreguem de glutonaria, de embriaguez e dos cuidados desta
vida, e venha sobre vés de improviso aquele dia™ e

Jesus (Lucas, 21:34.) g

Em geral, o homem se interessa por tudo quanto diga respeito ao bem-estar imediato da
existéncia fisica, descuidando-se da vida espiritual, a sobrecarregar sentimentos de wvicios e in-
quietacoes de toda sorte. Enquanto lhe sobra tempo para comprar aflicées no vasto noticidrio
dos planos inferiores da atividade terrena, nunca encontra oportunidade para escassos momentos
de meditacdo elevada. Fixa com interesse as ondas destruidoras de édio e treva que assolam
nacoes, mas ndo vé, comumente, as sombras que o invadem. Vasculha os males do vizinho e
distrai-se dos que lhe sdo préprios.

Ndo cuida sendo de alimentar convenientemente o veiculo fisico, mergulhando-se no mar
de fantasias ou encarcerando-se em lacos terriveis de dor, que ele préprio cria, ao longo do
caminho.

Depois de plasmar escuros fantasmas e de nutrir os préprios verdugos, clama, desesperado,
por Jesus e seus mensageiros.

O Mestre, porém, ndo se descuida em tempo algum e, desde muito, recomendou vele cada
um por si, na direcdo da espiritualidade superior.

Sabia o Senhor quanto é amargo o sofrimento de improviso e ndo nos faltou com o roteiro,

ecedendo-nos a solicitacdo, hd muitos séculos.
etirese cada um dos excessos na satisfacdo egoistica, fuja ao relaxamento do d

ietacées mesquinhas — e estard preparado a sublime transformacdo.

Em wverdade, a Terra ndo viverd indefinidamente, sem contas; contudo, cada

ngelho deve compreender que da morte do corpo fisico é dia de juiz

ada homem.

Chico Xavier - Emmanuel
Vinha de Luz
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EDITORIAL .

& um arbusto recém-saido da terra recusasse a luz do sol, a 4gua
vitalizadora ou os cuidados do agricultor, simplesmente por ter rom-
pido a superficie do solo, dificilmente chegaria a condicao de arvore
frutifera.

No caso do arbusto, romper a superficie do solo representaria apenas
o inicio do processo de desenvolvimento, sendo necessario tempo e
cuidados para atingir a maturidade necessaria.

Situacao semelhante ocorre no intercambio meditinico.

Ninguém desprezara a luz do conhecimento, a adgua viva do Evan-
gelho ou a experiéncia de outros companheiros, sem acarretar para si
prejuizos imprevisiveis.

Nao basta a faculdade ostensiva.

Necessario educa-la, a fim de canalizar as energias psiquicas na
direcao do trabalho edificante.

Fenomenos, em tese, qualquer um pode produzir, desde que possua
a predisposicao natural para isso.

Esclarecimento e consolacdo, porém, nascem apenas daqueles que
souberem absorver as diretrizes seguras, aprofundando raizes no solo
da caridade; e caridade, aqui, nao se reduz a um comportamento de
fachada, mas a identificacao plena com as leis césmicas, representando
nossa vinculagao com Deus.

O intercambio mediunico requer equilibrio; e ninguém mantém
equilibrio constante isolando-se dos fatores que possam lhe garantir a
devida sustentacao.

Nesse aspecto, humildade e perseveranca sao tao importantes
quanto o estudo e o espirito de equipe.

Por isso, aprende a ouvir, meditando nas possiveis criticas que vieres
a receber, porque nenhum médium vivera unicamente de aplausos.

Lembra que a simplicidade persevera e a discricao sustenta.

Em tudo, conserva o trabalho redentor por abrigo da prépria cons-
ciéncia, mantendo-te unido a outros companheiros de ideal, porque,
na verdade, todo bem provém de Deus, cabendo a cada um de nés
realizar a sua parte em favor do todo, sem menosprezar ninguém e sem
reclamar privilégios de espécie alguma.

LEVY, Clayton. Mediunidade e Autoconhecimento. CEAK. 2003

(19) 3233-5596

revistafidelidade@terra.com.br

Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar”
Rua Luis Silvério, 120 — Vila Marieta 13042-010 Campinas/SP
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Surge André Luiz

- detalhes de “Missionarios da Luz”

e da obra de André Luiz

por Suely Caldas Schubert

%-10—1946

“(...) Anotei, comovidamente, a
alusio do Indalicio, a que te referes.
Também eu tenho sentido a falta
dos romances de Emmanuel. Ao re-
cebé-los, tenho a impressio de que
nio estou na Terra. Parece que me
transferem de sede de trabalho.”

Assevera Allan Kardec: “Os Espi-
ritos atuam sobre os fluidos espiri-
tuais, nio manipulando-os como os
homens manipulam os gases, mas
empregando o pensamento e a von-
tade. Para os Espiritos, o pensamen-
to e a vontade sdo o que é a mio
para o homem. Pelo pensamento,
eles imprimem aqueles fluidos tal
qual direcio, os aglomeram, combi-
nam ou dispersam, organizam com
eles conjuntos que apresentam uma
aparéncia, uma forma, uma colora-
cio determinadas; mudam-lhe as
propriedades, como um quimico
muda a dos gases ou dos outros
corpos, combinando-os segundo
certas leis. E a grande oficina ou
laboratério da vida espiritual.” (“A
Génese, cap. XIV, item 14.)

O pensamento ¢ forca criadora.

Ao influxo dessa forca formam-se
cenas, criam-se “quadros vivos”,
volta-se ao passado ou projeta-se
no futuro, e, dependendo de sua
carga emocional, sio emitidas
vibracoes positivas ou negativas,
boas ou mas.

Chico, ao referirse aos roman-
ces de Emmanuel, informa que ao
recebé-los sente-se como que trans-
portado para outro local, qual se
nao estivesse na Terra. O que ocorre
¢ que Emmanuel, ao transmiti-los
ao seu médium, fa-lo participar dos
painéis mentais por ele criados. E
seja porque Chico Xavier tenha ja
grandes conquistas espirituais e
esteja convenientemente prepara-
do, seja porque ele proprio fosse
- no passado - participante dessas
mesmas cenas, o fato ¢ que Chico ¢
de tal modo envolvido pelos acon-
tecimentos (segundo suas préprias
palavras em entrevistas dadas no
decorrer dos anos), que se vé, muita
vez, invadido por incrivel emocio
que o faz chorar copiosamente.

“Noto, contudo, que Emma-
nuel, desde fins de 1941, se dedica,

afetuosamente, aos trabalhos de

Uma publicacao do Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar” — Campinas/SP
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André Luiz. Por essa época, disse-me
ele a proposito de “algumas autori-
dades espirituais” que estavam dese-
josas de algo lancar em nosso meio,
com objetivos de despertamento.
Falou-me que projetavam trazer-nos
paginas que nos dessem a conhecer
aspectos da vida que nos espera no
“outro lado”, e, desde entio, onde
me concentrasse, via sempre aquele
“cavalheiro espiritual”, que depois se
revelou por André Luiz, ao lado de
Emmanuel. Assim decorreram quase
dois anos, antes do “Nosso Lar.”

Supervisionando a producido
meditinica de Chico Xavier, é natu-
ral que Emmanuel se dedique com
afeto, empenho e zelo ao trabalho
que André Luiz estaria prestes a
iniciar.

No final do ano de 1941, o Men-
tor de Chico Xavier cientifica-o que
“algumas autoridades espirituais”
desejam realizar um trabalho de
despertamento, de conscientiza-
cdo, através de paginas que falem
da realidade da vida espiritual. E,
logo depois, Chico vé a seu lado
um novo amigo. E André Luiz que
se aproxima do médium, em com-
panhia de Emmanuel.

“Dentro de algum tempo, fami-
liarizei-me com esse novo amigo.

REFLEXAO .

Participava de nossas preces, per-
dia tempo comigo, conversando.
Contava-me historias interessantes
e muitas vezes relacionou recorda-
coes do Segundo Império, o que me
faz acreditar tenha sido ele, André
Luiz, também personalidade da
época referida. Achava estranho o
cuidado dele, o interesse e a estima;
entretanto, decorrido algum tempo,
disseeme Emmanuel que estava o
companheiro treinando para se de-
sincumbir de tarefa projetada e, de

André Luiz vem a presenca de Chico
Xavier trazido por Emmanuel

ASSINE: (19) 3233-5596
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fato, em 1943, iniciava o trabalho
(3 9
com “Nosso Lar

André Luiz nio vem como um
curioso ou um estranho. Nao vem
sozinho, por ele mesmo. Vem a
presenca de Chico Xavier trazido
por Emmanuel, evidentemente
dentro da programacido prevista
para o médium.

Todas as precaucoes sio toma-
das. A tarefa nido se inicia de ime-
diato. O trabalho que ambos vio re-
alizar ndo ¢ um trabalho comum de
psicografia. Nio se realiza como os

anteriores e nem como aqueles que
viriam depois. Nio se trata agora
de paginas confortadoras, poéticas
ou romanceadas. O labor que vio
iniciar reveste-se de caracteristicas
especiais e exige de ambos a melhor
identificacdo possivel. Para maior
afinizacio, André Luiz acompanha
o médium em todas as suas tarefas e
se demora em conversacoes. Nao ha
pressa. Todos estdo conscios de suas
responsabilidades, e Chico aguarda
que André Luiz esteja pronto. Este,
segundo esclarece Emmanuel, esta
treinando para o trabalho, e s em

André Luiz nao vem como um curioso

ou um estranho.
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1943 d4 inicio ao seu primeiro livro
- “Nosso Lar”.

“Desde entio, vejo que o esforco
de Emmanuel e de outros amigos
nossos concentrou-se nele, acre-
ditando intimamente, que André
Luiz esta representando um circulo
talvez vasto de entidades superiores.
Assim, digo porque quando estava
psicografando o “Missionarios da
Luz”, houve um dia em que o tra-
balho se interrompeu. Levou varios
dias parado. Depois, informou-me
Emmanuel, quando o trabalho teve
inicio, que haviam sido realizadas
algumas reunides para o exame de
certas teses que André Luiz deveria
ou poderia apresentar ou nio no
livro. Em psicografando o capitulo
Reencarnacio, do mesmo trabalho,
por mais de uma vez, vi Emmanuel
e Bezerra de Menezes, associados ao
autor, fiscalizando ou amparando o

trabalho.”

Esse trecho revela a importincia
da tarefa encetada por André Luiz.
Evidencia que este nio escreve por
si proprio. E antes um representan-
te de “autoridades superiores”. E o
médium. O porta-voz. Em toda a
obra ele surge como o reporter, que
d4 noticias de tudo o que se passa.
Quando ha duvidas, ele para a tare-
fa e aguarda a orientacdo superior.
Isso nos leva a depreender que tudo
quanto foi trazido por André Luiz
recebeu a necessaria autorizacio da
Espiritualidade Maior. O proprio
Emmanuel informa ao médium,
quando o trabalho da psicografia
de “Missionarios da Luz” fica inter-
rompido, que foram realizadas - no
plano espiritual - algumas reunices
“para o exame de certas teses que
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André Luiz deveria ou poderia
apresentar ou nio o livro”.

Obviamente, a escolha nio
pertence a André Luiz. Ele segue
a orientacdo de autoridades espiri-
tuais. E tem o seu trabalho direta-
mente fiscalizado e amparado por
Emmanuel e Bezerra de Menezes.

Atualmente, ji se diz que a con-
tribuicio de André Luiz ndo teria
sido absorvida pelo meio espirita.
Sobre isso Chico Xavier tece co-
mentarios, no livro “Encontros no
Tempo” (IDE, 22 ed.), respondendo
a pergunta alusiva.

A obra desse autor espiritual,
especialmente aquela denominada
“Colecio André Luiz”, é realmente
notavel pela riqueza de seu conte-
udo, constituindo-se em material
de estudos para muitos decénios
ainda. Muitas das suas revelacoes
aguardam que o tempo e o amadu-
recimento dos espiritas venham a
confirmé-las.

“Esta ¢ a razdo pela qual, segun-
do creio, nio tem o nosso amigo
trazido a sua contribuicao direta.
Isto é o que eu acredito, sem saber
se estd certo, porque no meio des-
tas realizacdes eu estou como “um
batraquio na festa”. A luz que, por
vezes, me rodeia me amedronta.
Vejo, ouco e me movimento, no
circulo destes trabalhos, mas podes
crer, vivo sempre com a angustia de
quem se sente indigno e incapaz.
Cada dia que passa, mais observo
que a luz é luz e que a minha sombra
¢ sombra. Reconhecendo a minha
indigéncia, tenho medo de tantas
responsabilidades e rogo a Jesus
me socorra.”

Diante desse texto ficamos a

ASSINE: (19) 3233-5596
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refletir na simplicidade e autenticidade do nosso Chico.
Quase quarenta anos depois vém a publico essas impres-
soes pessoais do médium. Ele nio sai, aquela época e
nos anos seguintes, alardeando elevacio do trabalho que
estava realizando. Nio faz descricdes e nem procura atrair
para si a admiracdo geral. Discreto, simples, humilde,
deixa que a propria obra fale por si.

Se Chico Xavier estivesse a cata de elogios e glorias
humanas, bastaria fazer alarde de seus dotes meditni-
cos. A maioria desses detalhes so agora chega ao nosso
conhecimento. O fato de terem ficado profundamente
velados da-nos a medida da descricio, do zelo e cuidado
com que Chico sempre encarou o seu labor meditnico.
Mas, sobretudo, nos traz uma seguranca muito gran-
de quanto 4 sua autenticidade. Tivesse ele apregoado
todas as minucias, todos os pormenores relacionados
com as precaucdes adotadas pela Espiritualidade Maior
e algumas - apenas algumas - das condicdes em que
ocorreram, talvez hoje, ja algo esmaecidas pelo tempo e
pelo consumo, perdessem a forca de que atualmente se
acham revestidas.

Todas as revelacdes de Chico Xavier em relacio a obra
de André Luiz levam-nos a uma série de reflexdes.

Todas as revelacoes de Chico Xavier
em relacao a obra de André Luiz
levam-nos a uma série de reflexoes

Por essa razio Emmanuel ndo escreveu, ele mesmo,
tais livros! Ou Bezerra de Menezes, que foi médico na
Terra! Quais os motivos que teriam levado a escolha
de André Luiz! Quais os critérios adotados para essa
escolha! A verdade é que houve atenta, meticulosa e
completa preparacio.

André Luiz foi o escolhido para transmitir os novos
ensinamentos. E o fez, absolutamente de acordo com a
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orientacio segura e sibia de Emmanuel e Bezer-
ra. E ambos trabalhando de conformidade com
altas autoridades espirituais.

A forma de narrativa foi planejada, visando
facilitar o entendimento. André Luiz corporifica
o aprendiz, que se torna, depois, em reporter
da vida além-tumulo. Conta as suas proprias
experiéncias ou, quem sabe, um conjunto de
outras experiéncias, que ele, como um recurso
de escritor, as transforma em suas, sem que isto
invalide em nada a forca do seu discurso ou a
sua autenticidade.

Se ele fosse um iniciante em Doutrina Espiri-
ta, nem por isso haveria o perigo de prejudicar o
trabalho, j& que era ali, também ele, MEDIUM
de outros Espiritos mais elevados. Se se deixasse
empolgar, teria Emmanuel e Bezerra ao seu lado,
vigilantes. André sabe que as novas a serem lanca-
das no meio dos encarnados tém que ser doadas e
viriam progressivamente. Quando escreve “Nos-
so Lar” tem um prazo e um limite dos assuntos

Esta conscio de que nao sera facil falar
aos homens, revestidos de matéria
fisica, das realidades do plano espiritual

previamente estipulados. Outros livros viriam e
cada um trataria de aspectos especificos.
Muitas sdo as dificuldades que ele vai en-
frentar. Esta conscio de que nio sera facil falar
aos homens, revestidos de matéria fisica, das
realidades do plano espiritual. Precisard adotar
terminologia que expresse essa realidade e, mui-
tas vezes, em seus livros, encontramos o autor
a lutar contra a falta de termos adequados, ora
escolhendo palavras, ora fazendo comparacdes,
na tentativa, enfim, de traduzir em nossa pobre
linguagem toda a grandeza e complexidade da
Vida Verdadeira que atua no Universo. Ele ten-
ta, e consegue, o melhor que pode, expressar na

36 Uma publicacio do Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar” — Campinas/SP ASSINE: (19) 3233-5596
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estreiteza da linguagem humana toda a magnifica
visdo da continuidade da Vida e da luta ingente
do homem em sua escala evolutiva.

Que de dificuldades e problemas ele e seus
mentores encontram para efetivar o empreen-
dimento. Na transmissio dos informes, como
devem té-los atenuado, amenizado e contornado!
Yvonne A. Pereira disse certa vez, em uma de suas
obras (“Devassando o Invisivel”, ed. FEB), que o
médium nio revela, ndo diz e nio transmite tudo
o que vé ou capta dos planos espirituais, que o
médium deve silenciar sobre as suas mais belas

A Misericdrdia Divina tem propiciado
a Humanidade os conhecimentos
compativeis com o seu estagio evolutivo

visoes, para ndo ser tachado de mentiroso. Isso
¢ uma grande verdade. Mas, em relacio aos Ben-
feitores Espirituais, podemos imaginar a mesma
coisa. Quanto devem eles atenuar e contornar no
momento de transmitirem as noticias do mundo
extra-fisico! Ainda assim os homens se negam
a admitir, a aceitar muitas dessas realidades. E
muito mais cdmodo ajusta-los 2 nossa egoistica
e tacanha visdo, pois elas nos incomodam, sa-
cudindo-nos do marasmo a que nos viciamos.
E-nos conveniente permanecer atormentados,
ignorantes de uma realidade que entremostra o
tao temido encontro com a verdade.

A Misericordia Divina tem propiciado a Hu-
manidade, em todas as épocas, os conhecimentos
compativeis com o seu estagio evolutivo. “Foi
assim que os Espiritos procederam, com relacio
ao Espiritismo. Dai o ser gradativo o ensino que
ministram. Eles nio enfrentam as questdes, se-
nio a medida que os principios sobre que hajam
de apoiar-se estejam suficientemente elaborados
e amadurecida bastante a opinido para os assimi-
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lar. E mesmo de notarse que, de todas
as vezes que os centros particulares tém
querido tratar de questdes prematuras,
nio obtiveram mais do que respostas
contraditorias, nada concludentes.
Quando, ao contrario, chega 0 momen-
to oportuno, o ensino se generaliza e
se unifica na quase universalidade dos
centros.” (Allan Kardec - “A Génese,
cap. I, item 54.)

Chico externa a sua opiniio quan-
to ao trabalho de André Luiz, mas
arremata dizendo nido saber ao certo.

Mesmo que o médium seja

inconsciente, ele vai registrar as
impressoes quanto as vibracoes

38

Entretanto, podemos confirmar, sem
medo de errar, que ele tem certeza
do que diz. A sua natural humildade
¢ que o leva a colocar como incerta a
propria opinido.

Raciocinemos, porém, para uma
conclusio.

Um médium que esteja apto ao tra-
balho da mediunidade, que conheca a
Doutrina e a estude com regularidade,
que tenha alguns anos de pratica medi-
Unica, que trabalhe com devotamento
e amor, esse médium, mesmo sem ser
um missiondario, tem condicoes de per-
ceber, no instante das comunicacoes,
as circunstancias espirituais que as
envolvem. Assim, por exemplo, quan-
do da comunicacio de um obsessor,
revoltado e enraivecido, ele sente, vé
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ou capta a sua figura atormentada, os
clichés mentais que exterioriza e sabe,
inclusive, se o que ele fala é sincero
ou se ele esconde e disfarca a sua real
intencao. O que ndo quer dizer - que
fique bem claro - que se estd procla-
mando a sua infalibilidade. Mas ele
tem todas as possibilidades de captar
tudo isso. E até mais, conforme o es-
tagio de sua mediunidade. O mesmo
ocorre quando da comunicacio de um
Benfeitor Espiritual. Mesmo que o mé-
dium seja inconsciente, ele vai registrar
as suas impressoes
quanto as vibracoes
que o envolvem, se
sdo elevadas, equili-
suas bradas ou ndo.

Tal acontece
com os médiuns da
craveira comum. Va-
mos transpor essa

realidade para o médium Chico Xavier.
E muito facil deduzir que todas essas
percepcdes mencionadas, em relacio a
ele deixam de ser simples percepcoes
para serem certezas, porque como ¢
do conhecimento geral, Chico vé e
fala com os Espiritos como se estes
pertencessem ao plano material. Vive
ele entre os dois mundos, o fisico e o
espiritual. Isto sem falar na natureza
da sua missdo, nos preparativos que
antecederam a sua reencarnacio e na
assessoria de Emmanuel. Sendo assim,
infere-se que ao externar a sua opiniio
sobre André Luiz e a obra deste, ele
tem certeza do que diz, mas, modes-
tamente, se coloca como quem ainda
esta tateando, porque, na realidade, ele
se sente dessa maneira. Dai a razio de
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suas palavras: “Isto ¢ o que eu acredito,
sem saber se estd certo, porque no meio
destas realizacdes eu estou como um
“batraquio na festa”.”

Mas, a explicacio final desse seu po-
sicionamento deve ser encontrada no
trecho em que ele afirma: “A luz que,
por vezes, me rodeia me amedronta.
Vejo, ouco e me movimento, no circulo
destes trabalhos, mas, podes crer, vivo
sempre com a angustia de quem se
sente indigno e incapaz. Cada dia que
passa, mais observo que a luz é luz e
que a minha sombra é sombra. Reco-
nhecendo a minha indigéncia, tenho
medo de tantas responsabilidades e
rogo a Jesus me socorra.”

Esta conclusio do médium nos d4
uma idéia do ambiente que o rodeava
enquanto estava psicografando a Série
de André Luiz.

H4 necessidade
de dizer mais?

Cada dia que passa, mais observo

“Perdoa-me estas
referéncias tio lon-
gas. Senti grande
contentamento ao
saber que teremos,
em breve, novo ro-
mance das faculdades de nossa dis-
tinta irma Zilda Gama. Aguardo-te as
impressdes quando fizeres a primeira
leitura.

(...) Estimaria poder cooperar ma-
terialmente na publicacio desses tra-

REFLEXAO

balhos dedicados a infancia, reconhe-
cendo quio pesados sdo ja os encargos
da Federacio e da Livraria, mas, se ndo
posso fazé-lo agora, tenho confianca no
futuro. Alias, falei disso com o Ismael,
quando ele esteve comigo neste ano.
Agradeco muito o carinho que consa-
graste a0 assunto.

(...) Leopoldo Machado seguiu para
o Norte Mineiro, mas nio pude vé-lo.
O servico nio me permitiu. Poderas
desculpar-me esta “carta-tratado”?
Espero que sim. Aqui, gracas ao Pai,
tudo corre bem. Peco ao Alto para que
o mesmo se dé contigo.”

Entre os assuntos variados destaca-
mos o comentario de Chico externan-
do o desejo de um dia poder cooperar
materialmente com a FEB, na publi-
cacio de livros. Ao lado deste trecho,

que a luz é luz e que a minha
sombra é sombra

Wantuil escreveu a lapis: “E realmente
o futuro lhe deu ensejo de contribuir
materialmente, desistindo do legado
de Figner.” Alguns meses depois dessa
carta, Chico realizaria seu desejo, como
veremos mais adiante.

SCHUBERT, Suely Caldas. Testemunhos de

Chico Xavier. Pags. 96 - 105. Feb.
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EVANGELHO

O Evangelho de
Chico Xavier

QQK*\, —
"

“A prece, para o homem, deve ser uma fonte de
inspiracdo para o trabalho. Ele deve procurar na
oracio as forcas para agir, porque, sem duvida, a fé
sem obras, no dizer de Emmanuel, nio passa de uma
flor artificial sobre a mesa...”

G XY

“Eu ndo saberia dizer a relacio existente entre
mediunidade e sofrimento... Os seus instantes mais
produtivos na mediunidade foram também os de
maior luta. Reclamar das dificuldades que tenho
enfrentado seria negar as béncaos que a mediunidade
me tem proporcionado no trabalho com os Bons

G XY

“Certa vez, um repOrter me perguntou se eu esta-

Espiritos”.

va disposto a comecar tudo outra vez... E claro que
recomecaria. Para mim, a mediunidade na Doutrina
Espirita tem sido uma alegria. O que eu nio sei é se
os Espiritos Amigos estariam dispostos a recomecar
comigo... As minhas imperfeicdes sdo tantas! Creio
que tenho dado a eles, os Espiritos Benfeitores,
mais trabalho, ou seja, eles tém tido mais trabalho
comigo do que eu propriamente tenho trabalhado
com eles”.
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por Carlos A. Baccelli

“Nunca atravessei um dia sem luta... Quando as
coisas corriam muito bem para mim, eu podia esperar
no final da tarde ou da noite, aparecia o problema...
Mas eu nunca pude me dar o luxo de ficar chora-
mingando. Emmanuel dizia: - Chico, o médium tem
que deixar o problema de lado, médium que nio
aprende a esquecer e seguir adiante, que nio remove
de dentro de si mesmo os obstaculos, compromete
o trabalho... entio, eu tinha que sofrer calado, niao
dando mais que dois ou trés minutos de atencdo ao
aborrecimento...”

GXY

“Quem mais sofre no mundo é quem tem mais
tempo para si mesmo. Quando o sofrimento alheio
nos incomoda, 0 nosso nao nos incomoda tanto... Eu
tinha que ir para o “Luiz Gonzaga” escutar o povo,
escutando aquela fila. Acabava me convencendo de
que o que eu sofria ndo era nada... A gente tem uma
mania de dramatizar em excesso a propria dor!”

ASSINE: (19) 3233-5596



“Nio ha problema que nio possa ser solucionado
pela paciéncia. A paciéncia desarticula os mecanis-
mos do mal... Aquele que nio se alterava diante da
prova, nio reagindo as provocacdes, ignora o mal...
A impaciéncia é a reacio que quem nos provova
estd esperando. A melhor maneira de frustrar o mal
¢ colocar em prética as sugestdes do bem. Nio me
considero um homem de paciéncia, mas, se caso
nio tivesse aprendido com os Bons Espiritos algo
do valor dessa virtude, e teria criado mais sérios
embaracos para minha propria vida... Os obstaculos
no exercicio da mediunidade sempre me foram um
desafio constante. Nao me lembro de um s¢ dia que
tivesse atravessado sem problemas...”

6 XY

“A obsessio acompanha muito de perto o mé-
dium. O médium que nio vigia ¢ uma presa facil para
os obsessores... Mediunidade significa porta aberta,
¢ uma porta escancarada, acaba passando quem qui-
ser... A vigilancia é uma espécie de sentinela, exigindo
a senha dos candidatos a entrar...”
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O Centro Espirita

e seus Irabalhadores
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Toda religiao que nao melhorar o

homem nao atinge sua finalidade.

Kardec
(O Evangelho Segundo o Espiritismo, VI, 10)
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Para alcancar esse objetivo, o centro
espirita procura:

1) Despertar nos que o procuram a
consciéncia:

- de sua natureza espiritual (ser imor-
tal, filho de Deus);

-sua posicio no mundo (instrumen-
to dos designios divinos);

- sua capacidade de progredir (nio
apenas pelo que pensa e cré mas pelo
que realiza).

2) Estimular a conduta espirita (a
moralizacdo, ao comportamento cris-
ta0).

Criar essa mentalidade nova nas
pessoas nio ¢é tarefa facil nem imediata
porque: sendo um espirito reencarnado,
cada pessoa ja traz consigo uma bagagem
de experiéncias; e, tendo livre-arbitrio,
pode estar disposta ou nio a se corrigir,
modificar e aperfeicoar.

O centro espirita ira trabalhar a
pessoa como se apresenta.

Muitas vezes, gracas a exceléncia
da Doutrina Espirita e por oferecer o
centro um ambiente espiritualizado,
idealista e fraterno, consegue, com seus
ensinos e praticas, sensibilizar e motivar
a pessoa para a sua reforma intima para
0 servico ao proximo, fatores basicos do
progresso intelectual e moral.

Ao contribuir para as pessoas progre-
direm, o Centro Espirita encontra seu
proprio progresso

Sempre que, no centro espirita, as
pessoas se sentem atendidas no que
precisam espiritualmente e encontram,
também, campo para aprender e servir,
tendem a se tornarem mais um de seus
colaboradores, engajando-se nas suas
tarefas com sincero idealismo.

E assim que o centro espirita es-
clarecido e bem organizado vé crescer
o nimero de seus trabalhadores e au-
mentar a lista dos servicos espirituais
e assistenciais que consegue prestar a
comunidade.

FidelidadESPIRITA | Abril 2007

O trabalhador da casa espirita é alguém que:
-Ja esta conscientizado de sua natureza espiritual, imortal
e progressiva;

- Apresenta certa disciplina moral mas continua buscan-
do se melhorar;

- Deseja ajudar ao préximo, colaborar para o progresso
da humanidade, em atividade puramente voluntaria e
idealista.

Recomendagdes ao trabalhador espirita

Para consigo mesmo:

- estudar sempre a Doutrina Espirita e o Evangelho;

- manter os bons costumes, lutando especialmente
contra os vicios;

- exemplificar sempre a conduta espirita-crista, mas
sem mania de santidade (sem fingir virtudes que ainda
nao adquiriu);

- cumprir os deveres familiares.

Ante a espiritualidade:

- manter o respeito, a seriedade e os propositos ele-
vados;

- jamais desistir da construcao do bem.

Para com a casa espirita em que colabora:

- manter a disciplina, respeitar as diretrizes da casa,
atender as instrucoes dos dirigentes;

- nao agir com personalismo, vaidade ou orgulho na
conducao das tarefas que lhe forem confiadas;

- ajudar o ndcleo em que serve a crescer (na boa orga-
nizacao e na eficiéncia dos servicos);

- evitar murmuragoes e melindres.

Em relagao aos companheiros de trabalho:

- tratar a todos com fraternidade sem exigir virtudes
deles;

- respeitar as idéias de todos;

- jamais criticar alguém em publico e nunca falar mal de
pessoa ausente;

- evitar envolvimentos sexuais inconvenientes, com
companheiros ou freqiientadores.
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O dirigente espirita

Todos os trabalhadores tém responsabilidade quanto aos
servicos da casa espirita, mas o dirigente tem responsabilidade
maior, porque nela conduz alguma atividade.

Deve conhecer e compreender as finalidades do espiritismo,
ja que vai oferecé-lo as massas.

Precisa ser pessoa agradavel e acessivel no trato, para

poder agregar companhei-
rOs.

Deve liderar conquis-
tando aceitacio e consen-
timento dos liderados, por
lhe reconhecerem eles sua
autoridade moral e dou-
trindria.

Empregara o trabalho
em equipe, dividindo bem
0s servicos, nao entregan-
do tarefas a quem nio
tenha condicdes para exe-
cuta-la.

Procurard despertar em
cada um da equipe a von-
tade de ajudar a si mesmo

€ a0 proximo.

Tratara a todos com igualdade, respeitando e fazendo res-
peitar cada qual em sua funcio.

Dara exemplo de trabalho sem a obrigacio de fazer tudo
ele mesmo, sabendo delegar funcdes organizando o trabalho
para os outros de tal modo que, se precisar se ausentar, nio
seja imprescindivel nem insubstituivel.

Uma publicacdo do Centro de Estudos Espiritas “Nosso Lar” — Campinas/SP
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Preparacao de seareiros

A casa espirita precisa preparar e orientar previamente os
que vao ser seus cooperadores, sendo enfrentara neles algumas
dificuldades, tais como:

P Moralmente
Vaidade ferida, inveja doentia, sorriso hipdcrita, critica destrui-
dora, amizade particularista, sentimento de falsa superioridade.

} Doutrinariamente
Divulgar na casa espirita idéias falsas e discordantes do Espi-
ritismo ou desvirtuar as praticas espiritas.

} Na execucao de tarefas
Executar mal por nao ter aprendido como realizar o servico
nem ter passado por estagio prévio sob supervisao experiente.
Nao manter a disciplina, horario, assiduidade.

} Na apresentacao e relacionamento

Descuidar-se na higiene e na aparéncia, vestir-se inadequada-
mente ao ambiente e atividades da casa espirita.

Comportar-se inconvenientemente em relacao ao dirigente,
ao grupo ou ao publico, causando ou mantendo atritos e discus-
soes.

P Quanto ao patriménio do centro
Usar sem cuidado méveis, utensilios e aparelhos e nao manter
a ordem e arrumacao devidos.
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Como preparar os seareiros?

Estimulando, facilitando o
aprendizado, em reunides em
que haja participacio de todos. E
exemplificando o melhor possivel
a conduta espirita em todos os
momentos.

No dizer de Joanna De Angelis,
através de Divaldo P. Franco, ¢
preciso:

Espiritizar: Orientar para que,
na casa espirita os objetivos estejam
consentineos com os principios da
Doutrina Espirita.

Qualificar: Dotar de condicoes,
Tecursos, preparo para exercer com
éxito uma funcio, realizar bem um
servico.

Ex. Tesoureiro precisa saber
contabilidade, o passista conhecera
fluidoterapia, o expositor terd dida-
tica para dar aula.

Humanizar: Que cada tarefa seja
realizada dando-se atencio sempre
a0 aspecto humano e nio de modo
rotineiro, insensivel.

Para manter a qualidade do
servico

Uma casa espirita, como toda
instituicio de fins elevados e be-
nemerentes, certamente recebe do
plano espiritual amparo grande e
constante, para poder dar continui-
dade as suas meritorias atividades.

Mas nio prescinde de uma boa
organizacio humana. Indispensavel
estabelecer as bases, ordenar, dispor
de tudo que for necessario para que
as funcoes da casa decorram a con-
tento, atingindo seus objetivos.
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Planejar atividades, para se defi-
nir bem os objetivos que queremos
alcancar e, uma vez executadas as
atividades, avaliar os resultados para
que se possa corrigir o que precisar
ser retificado, insistir no que esta
dando bons resultados, calcular
que novos patamares devem ser
programados.

Oportuno transcrever aqui o
que ja escrevemos sobre “Organizar
com Amor”, no livro Em Busca do
Homem Novo.

A organizacio ¢ indispensavel e
desejavel para todo o Centro Espi-
rita, porque facilita o servico e as-
segura a ordem das tarefas.

Que ela, porém, nio venha a
ser motivo de intransigéncia, de ri-
gorismo exagerado. Senio, acabara
destruindo o ambiente cristao,
cheio de calor humano, que o Cen-

tro Espirita deve ter e manter.

Lembremos o ensinamento de
Jesus: “O sabado foi estabelecido
por causa do homem e nio o ho-
sabado”

(Marcos, 2:27). Valorizemos a or-

mem por causa do

ganizacio, pugnemos por ela em
nossas casas espiritas. Mas nio

esquecamos de que a organizacio
no Centro Espirita so é util enquan-
to serve o melhor andamento do

trabalho

ajuda ao cumprimento das finali-

cristdo, enquanto
dades espirituais.

Organizar com amor € o meio
de assegurarmos as casas espiritas

o desenvolvimento ordenado, sem
a perda deseu clima e valores
espirituais.

Ditosos os que hajam dito a seus
irmaos:

Trabalhemos juntos e unamos os
nossos esforcos, a fim de que o Se-
nhor, ao chegar, encontre acabada
a obra, porquanto o Senhor lhes
dira:

Vinde a mim, vds que sois bons
servidores, vos que soubestes impor
siléncio as vossas rivalidade e as
vossas discordias, a fim de que dai
ndo viesse dano para a obra!

(O Evangelho Segundo o Espi-
ritismo, Cap. XX. “Os Obreiros do
Senhor”,Item 5)
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O Amigo Beletrista - parte

por Yvonne do Amaral Pereira

%“onvidou—nos, em seguida,

\_/a sentar numa poltrona
de velho jacaranda, sentando-se
ele proprio a nossa frente. E foi
ali, naquela casa que abrigara a
mulher que ele amara, embalado
pelo encantamento da atmosfera
da propria ambiéncia, que ainda
conservaria as vibracdes do dra-
ma entdo vivido, com as imagens
das cenas fotografadas nas ondas
etéricas que repletariam o recinto,
que o amigo “Beletrista” narrou
ao nosso entendimento espiritual
o que desejaria escrever por nosso
intermédio, numa critica dolorosa
ao Codigo Civil Brasileiro, pela
auséncia do divércio, auséncia que,
comumente, segundo ele proprio,
desgracando coracoes muitas vezes
nobres e generosos, concorre para
lamentaveis desequilibrios no seio
da sociedade e da familia. Fé-lo,

porém, agitado, por vezes presa
de incontidas revoltas, por vezes
banhado em lagrimas insopitaveis.
Mas, ndo conseguia projetar os pen-
samentos com verdadeira mestria,
de modo a imprimir aos quadros
das suas recordacdes a beleza e a
seqiiéncia admiravel usadas na li-
teratura espiritual do género. Seus
coloridos eram de cor cinza, com
trechos amarelados e, de quando
em vez, rajados de vermelho, dando
a impressio de jatos de sangue a
contaminar as cenas, o que indica-
ria, exatamente, a natureza de suas
preocupacdes mentais, absorvidas
nas lembrancas do tragico desfecho
da sua vida sentimental, como apre-
ciaremos mais adiante.

Nio nos permitiremos reprodu-
zir, nestas paginas, o drama integral
a que assistimos, vivo e patético,
reproduzido, pela palavra espiritual
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da entidade, com todas as minticias
da boa forma literaria terrena, nao
obstante muito deixasse a desejar
como literatura espiritual. E, assim
agindo, nada mais fazemos do que
observar ordens dos mentores
espirituais, pois a dita histéria, so-
frendo a rejeicio desses vigilantes
amigos, conquanto se apresentasse
dramatica, profunda e comovente,
nao poderia ser apresentada ao pu-
blico sob os auspicios da Doutrina
Espirita. Diremos, todavia, a titulo
de curiosidade, para observacio e
meditacdo do leitor, que o exposto
por “Beletrista”, como sendo o seu
drama pessoal, ¢ a historia de uma
jovem terna e sonhadora, abando-
nada pelo marido no segundo ano
dos esponsais, o qual a ela preteriu
pelas aventuras incertas de uma
vida sem responsabilidade; a quem
um sedutor, apos, impele a faltar 4
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com os deveres de dignidade pes-
soal, e que, em conseqiiéncia, se
torna mae de uma linda crianca,
que era o seu enlevo e o consolo
das amarguras didrias provindas
da lamentavel situacio. Mas, esse
primeiro amante, brutal e tirano,
torna-lhe a vida infeliz e tormen-
tosa e a separacdo se impde como
necessidade inadi4vel. Surge, entio,
“Beletrista”, amoroso e sentimental,
amando-a devotadamente pelas suas
proprias desditas, qual generoso e
romantico salvador... mas, a quem
ela nio podera desposar, porque as
leis civis, no Brasil, nio o permitem,
visto ser casada e nio ser admitido
o divorcio em nossas sociedades...
Amam-se, entretanto, e a felicida-
de embala seus coracoes, durante
algum tempo... pois que, em breve,
ressurge o espectro do passado, na
pessoa do primeiro amante, que en-
tra em lutas despeitadas e tentativas
violentas para desunir o casal e ar-
rebatar-lhes a crianca... Arrebata-a,
com efeito, depois de mil processos
angustiosos, muito embora nio
consiga destruir a terna afeicio que
une os dois apaixonados... Mas, Ma-
ria Elisa, ndo suportando a dor de
viver sem o filho querido, exausta
de tantos desgostos e desilusoes,
impacienta-se, enquanto “Beletris-
ta” se desdobra em esforcos para
reaver o entezinho adorado... e,
num momento de desalento e sau-
dade, suicida-se, incapacitada para
continuar lutando. Desesperado,
inconsolavel, traumatizado pelo gol-
pe irremedidvel, “Beletrista” adoece
e sobrevém a neurastenia...

Uma vez terminada a narrativa,
extraida dos refolhos do seu ser, o
que quer dizer que ele, o expositor,
viveu novamente, intensamente,
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todos os seus atrozes lances, ainda
desfeito em lagrimas, como no
proprio dia em que, regressando
dos servicos da sua clinica, encontra
Maria Elisa morta, com o revolver
a0 lado e uma bala no coracio, es-
tendida sobre um tapete de sangue
ja coagulado, o infeliz amigo desen-
carnado perguntou-nos:

— “Quando poderemos escrever
esse drama’? Acredite, minha senho-
ra, seria um refrigério para o meu
coracao poder escrevé-lo!”

Ponderamos-lhe, porém, que o
drama, que tanto o atormentava,
além de encerrar uma histéria
brutal e, por assim dizer, vulgar
em nossos dias, quando os jornais
diariamente apresentam a publici-
dade dezenas de dolorosos casos
idénticos, nio estampava o carater
moral e doutrinirio exigido para

ESTUDO .

uma obra espirita:

— “Rogo-lhe procurar-me ama-
nha... Pedirei instrucoes aos meus
conselheiros espirituais... Nada
poderei decidir sem ouvi-los...”

Ele acompanhou-me cavalhei-
rescamente, de retorno ao corpo
carnal, nio mais pronunciando,
sequer, um monossilabo.

Na noite imediata, ainda no
proprio “Posto Meditnico” onde
atendiamos aos trabalhos de recei-
tuario, num intervalo dos mesmos,
durante o qual permaneciamos a
espera de novos provaveis pedidos,
mas ainda em prece e meditacdes,
apresentou-se 0 nosso amigo da
véspera a procurar a resposta pro-
metida. Recordamo-nos de que,
entdo, se encontrava profunda-
mente preocupado e triste, o que
nos compungiu, infundindo-nos a

esse primeiro amante, brutal e tirano,
torna-lhe a vida infeliz e tormentosa
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idéia de elevar uma suplica a Jesus,
em sua intencdo. Nao obstante, ele
nada dizia, nem interrogava, per-
manecendo discreto, em humilde
siléncio. Compreendendo que
nio podiamos deixar de atendé-lo,
travamos uma conversacio telepa-
tica, tdo vivaz, precisa e fiel, que
nos parecia ouvirlhe o murmurio
da voz, ou das vibracoes mentais,
que se afiguram ao médium uma
perfeita voz humana, retratando
até mesmo o tom vocal caracteristi-
co da personalidade que as emite.
Dissemos-lhe, pois:

— “Meu irmio! Muito me pena-
liza declarar-lhe nio me ser possivel
servir de intermedidria para o seu
ditado aos homens!”

Continuou em siléncio e nds
prosseguimos:

— “Sim, porque uma obra patro-
cinada pela Doutrina Espirita ha de
apresentar também as conclusoes
morais, 0 ensinamento instrutivo
das consequiéncias dos erros prati-
cados pelas suas personagens... Na
sua triste histéria - perdoe-me dizé-
lo - existe adultério generalizado e
suicidio... mas nenhuma exposicio
moral analisando ambos... Existe
amor e martiroldgio, mas nenhuma
concepcio doutrindria em torno
dos fatos expostos... Como obra
humana, de escritor terreno, seu
valor igualmente seria relativo, pois
que o assunto, em si, ¢ a repeticio
de cem casos didrios ocorridos em
nossas sociedades, que preferem
viver a revelia do respeito a Deus...
Todavia, poderia ser literariamente
bela, comovente, dado que fosse
escrita com verdadeira arte ... Mas,
como obra meditnica, seria falha,
quica nociva...”

— “Nega-se, entio, a me au-

xiliar?...” — exclamou, agastado,
excitado.

— “A auxilid-lo nio me negarei
jamais! Terei, mesmo, imenso jubilo
em ser-lhe util, de alguma forma...
Porém, tenho responsabilidades
que talvez o amigo desconheca...
as quais me impedem atendé-lo no
presente caso... Para que pudesse ser
patrocinado pela Doutrina Espirita,
seu drama precisaria reportar-se ao
passado espiritual das personagens
nele revividas, avancar pelo Invisivel
adentro, investigando as conseqi-
éncias espirituais das delinqtiéncias
cometidas... acentuar a catdstrofe
que se abate sobre o Espirito infe-
liz que praticou o suicidio... Suas
paginas, meu irmio, deveriam
conter conceitos que consolassem
o leitor, sujeito sempre a multiplos
infortiinios, e que se desespera ou
desanima ante as lutas cotidianas,
conceitos sorvidos nos Evangelhos
do Divino Mestre, que lhe apon-
tassem, ainda, alvitres felizes do
Consolador prometido, ou Espiri-
tismo, para remediar suas préprias
tribulagdes... ao passo que observei
ontem, em sua longa exposicio, que
nem uma s6 vez o nome de Deus foi
pronunciado! Por tudo isso, com
a leitura do seu drama, tal como
narrado, as criaturas colocadas em
situacdo melindrosa, na vida de
relacio, somente encontrariam,
em suas paginas, o desdnimo, o
desespero, ocasionando o suicidio,
ainconformidade e a paixio incon-
trolavel, gerando a neurastenia e a
descrenca, que igualmente condu-
zem A morte prematura...”

A entidade visitante bateu
com forca, com o punho fechado,
sobre a mesa onde trabalhavamos,
e onde o Evangelho do Senhor se
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encontrava exposto, e retrucou,
contrariada:

— “Mas... a obra serd boa, na sua
estrutura realista, sera comovente,
dirigida por um coracdo que sofre
a outros coracdes que também so-
fram, para que se reconfortem na
certeza de que nio sdo os Unicos a
sofrer!... E sera bem escrita, garan-
to-lhe! Ja disse que fui apreciado
beletrista!...”

— “Nao duvido, meu irmao, mas
isso ndo sera bastante! Nas obras
literarias de carater espirita sera
necessario algo mais profundo e ri-
goroso! O senhor, com esse drama,
teria escrito para o sensacionalismo
dos livreiros, para sucesso dos mos-
trudrios, talvez, obra forte, de um
realismo brutal e contundente... e
os médiuns espiritas somente deve-
rio ser intérpretes de obras moral
e espiritualmente educativas, con-
soladoras... ou, entdo, cientificas,
filosoficas...”

— “Vossa Exa. podera assinar o
seu proprio nome, visto que nio me
importa permanecer a margem...
Ninguém precisara saber que a obra
foi meditnica... Podera enriquecer,
pois alegra-me poder concorrer para
a sua abastanca, porquanto estou
informado das dificuldades mone-
tarias que a afligem... Garanto-lhe
inspiracao e motivos sensacionais e
inéditos, para uma fecunda literatu-
ra, ao gosto da maioria do publico.
Entre os Espiritos, como eu, ha
dramas tenebrosos, inacreditaveis,
inconcebiveis, ricos de emocdes e
originalidades, e isso agrada sempre
o leitor, e produz renome! Eu lhe
contarei tudo, escreverei pela sua
maio! Obtera um nome famoso
na literatura nacional e quicd no
estrangeiro, gloria, fortuna, admi-
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”

racdo, adoradores!...

— “A Doutrina Espirita ensina
aos médiuns, meu irmio, que a
fortuna de um intérprete do In-
visivel sera a paz da consciéncia,
e que a sua gloria estara no dever
cumprido, perante as leis de Deus,
como na renuncia ao mundo pelo
amor ao Bem e a Verdade... Eles
nio poderio visar jamais a quais-
quer lucros pecuniarios, com a sua
producio mediunica... porque, se
assim procederem, estardo incorren-
do em penalidades graves perante
a propria consciéncia e a santidade
do mandato que lhes foi confiado...
Nio me atraem, portanto, o reno-
me que poderia conquistar com os
favores que o irmio, muito bondo-
samente, pensaria em conceder-me,
nem glérias terrenas e tampouco
os tesouros que a ferrugem possa
consumir e os ladrdes roubar”, tal
como advertiu nosso Divino Mes-
tre. Dentro da Doutrina Espirita,
somos reeducados no desinteresse
dos bens temporais... Todavia, te-
nho uma coisa para lhe dizer...”

— “Diga-a...”

— “Porque nio inspira os bele-
tristas terrenos, nao espiritas, que
desejariam gldrias e fortunas!... Par-
tindo do principio psiquico de que
todos os homens sdo influenciaveis
pelo mundo espiritual, talvez esse
alvitre viesse ao encontro dos seus
desejos, visto ndo desejar aparecer
como o verdadeiro autor dos traba-
lhos a serem escritos...”

A resposta foi viva, peremptoria:

— “Nio, nio quero! Esses nio
me servem! Desfigurario com suas
proprias idéias e conceitos pessoais
o que eu desejaria expor... Ja o ten-
tei varias vezes... mas deturparam
quanto lhes soprei aos ouvidos...
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O trabalho tornou-se ridiculo, de-
testavel...”

— “Permite, entdo, um conse-
lho?...”

— “Que importa meu destino,
para que me deseje aconselhar’...
Pois se me nega o favor de...”

— “Importa-me muito profunda-
mente o seu destino! A Doutrina
que professo exige do seu adepto
o fraterno interesse pela sorte de
todas as criaturas, as quais passamos
a considerar irmas muito queridas...
Quero, por isso mesmo, vé-lo feliz,
meu irmio, recuperado, primeira-
mente, para Deus e para si proprio,

ESTUDO

¢ um homem, e, sim, um Espirito!
Espiritualize-se, portanto, alcando
a mente, todas as suas energias e
vontades, para o Mundo Espiritu-
al, ao qual pertence! E o primeiro
passo para a grande renovacio que
se impde na sua individualidade ¢
a prece, a meditacio em torno das
Ciéncias Celestes e nio em torno
do amor de uma mulher; o estudo
da Filosofia Espirita... pois essa Fi-
losofia é universal, abrange a Terra,
os Espacos sem fim, os mundos
siderais, a alma das criaturas, o co-
racdo de cada um de n¢s... Procure
adaptarse ao conceito do amor a

os médiuns espiritas somente deverao
ser intérpretes de obras moral e
espiritualmente educativas

e depois para as Belas-Letras e a sua
Maria Elisa...”

— “Oh! Creé, entio, que, um dia,
reencontrarei Maria Elisa?”

— “Certamente que a encon-
trara! Depois que ambos se rea-
justarem aos rigidos principios do
dever e apos resgatardes os débitos
contraidos durante os desvarios das
paixdes, oriundas da descrenca em
Deus! Encontra-la-4, novamente,
sim, que duvida! desde que seu
sentimento foi sincero, apesar de
infeliz e desequilibrado...

— “Aconselhe-me...”

— “Faca, de inicio, um esforco
para se acalmar esquecendo o pas-
sado, para so tratar do futuro, es-
quecendo as Letras, o amor infeliz!
Como v&, é necessario, em primeiro
lugar, a rentncia! E ore! O amigo
nio devera esquecer que nio mais

Deus e ao proximo... e calque nas
profundidades do pensamento a
saudade dos fatos que o torturam...
Nesta casa, meu amigo, ora-se, es-
tuda-se e trabalha-se, inspirando-se
no amor de Deus e do préximo...
Foi médico na Terral... Ainda o ¢
no Invisivel, porque o sagrado pa-
trimonio intelectual de cada um de
nos ¢ bem imortal, que jamais per-
deremos. Aqui, a esta casa, acorrem
doentes, como poderd verificar...
Acabo de solicitar, dos médicos do
Além, receituario para seus dife-
rentes males fisicos... Ajude-nos a
aliviar suas dores, curando suas do-
encas fisicas para, mais tarde, poder
aliviar, também, os males morais
de outros tantos enfermos... Ore
conosco, assistindo metodicamente
a nossos estudos e meditacdes...
Convido-o, mesmo, a estudar diaria-
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mente comigo, no siléncio do meu
aposento, que conhece... e preste
atencdo aos ensinamentos contidos
nos livros que leio e nos que me dio
as nobres entidades espirituais, que
e me concedem a honra dos seus
ditados meditnicos... Depois...
Depois, meu amigo, o caminho a
trilhar por si mesmo se descortina-
r4, permitindo a paz que h4 faltado
a0 seu coracdo, até hoje...”

Nada respondeu, mantendo-se
em triste siléncio. Conservou-se
respeitoso, durante a prece para
encerramento do receituario. Reti-
rou-se vagarosamente, e por alguns
instantes ainda nossa visdo espiri-
tual distinguiu-o, caminhando ao
longe, por uma estrada ligeiramente
inclinada, polvilhada de uma subs-
tincia creme e meio cintilante... E
pareceu-nos que chorava...

N&o mais tornamos a ver essa
individualidade espiritual, ou se-
quer tivemos noticias dela. Nio in-
dagamos, jamais, do seu paradeiro
aos instrutores espirituais que nos
assistiam. Mas, nio a esqueciamos.
Oravamos em sua intencio, durante
nossos trabalhos, e a convidavamos
a acompanhar-nos nos estudos dia-
rios obras espiritas, que sistematica-
mente fazemos até hoje. Nio mais
pressentimos sua presenca, nem
qualquer intuicio informativa a seu
respeito. Quatro anos depois da sua
visita, no entanto, ou seja, pelo ano
de 1934, faziamos a secio “Sociais”
para jornal semanario do interior,
de propriedade de um dos nossos
irmios. No momento de empunhar
a caneta para tracar as primeiras
linhas daquele noticiario, alguém
do Invisivel, que ndo conseguiamos
identificar, arrebata-nos o braco,

atira a caneta para o lado, toma
do lapis e traca velozmente uma
pequena novela, intitulada “Deo-
dato”, posteriormente publicada,
em folhetins, por um conhecido
jornal espirita do Rio de Janeiro.
Esse trabalho, com todos os carac-
teristicos dos ditados meditinicos,
recebido em momento improéprio,
sem que nos houvéssemos prepa-
rado sequer com uma prece, sem
que a0 menos tivéssemos pensado
em qualquer categoria de Espiri-
tos, foi tracado tdo rapidamente
que nio pudemos interrompé-
lo sendo para trocar de lapis, e
quando, finalmente a entidade
comunicante modelou a ultima
frase, e exclamou, como de hédbito
em trabalhos congéneres:

— “Ponto final!”

Nio apds assinatura. Certa de
que, absolutamente, nio seria de
nossa lavra a producio literdria
que acabavamos de compor, pois
que somente escrevemos sob influ-
éncia dos Espiritos, ainda quando
o trabalho se afigure nosso, como
acontece com o presente volume,
rogamos a entidade, enternecida,
sentindo ainda a sua presenca e a
ternura que nos invadiu, dulcifican-
do nosso coracio:

“Querido irmio, muito agra-
deco a benevoléncia da vossa pre-
senca... com a mimosa dadiva lite-
raria com que me presenteais... Que
o Senhor vos ilumine e abencoe,
tornando-vos feliz na Espiritualida-
de... Tende a bondade de assinar o
vosso trabalho...”

Esperavamos, mas a entidade
3
quedava-se silenciosa e esqulva -

Repetimos a suplica:
— “Tende a bondade de assinar.
Um trabalho anénimo, de Alé
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Tumulo, nio tem Valor e pao
podera ser publicado...’ .r*)
Entdo o visitante “falc

docemente, e confessam
decerto, um embotamentc
lar nos obscurecia as ir
até 0 momento prese
que escrevemos estas
impedindo-nos re'
o Espirito que entc
sitava, pois que, rl_
apenas neste mom
mos informada, quas
¢ também o le1t0"r
o autor espiritual ¢
“Deodato”, escrita e
fora o amigo “Bele
Respondeu-nos ele
naquela época, .
identificassen g
— “Assina tu mes
A Cliy

Presenteio

Eu nao d
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comovida, oramos, esperamos...
os-lhe o lapis... Vejamos o
ird 0 amado Espirito que, do

'm, Como outrora, sobre a Ter-
tas ldgrimas soube enxugar
coes sofredores:
avinte e sete anos, quan-
)i ex igido o testemunho
eresse, que integra a
yrovas programadas
e ag‘Elo constante dos
_ s da Escola de regras
a que teu espirito
dinado, esse irmio,
nominas de “Bele-
sofredor, mas amé-
7i'n:tencionado, mas
mente incompe-
sioso por algo
€ 0 renovasse,
do-lhe os passos
da espiritual, foi

) que seria mister so-
-i"-ril...
te perante
ho, necessi-
stemunhos

as. Mercé
s, cumpriste
' @.é_faprendiz,
jc'ip_ésando—te
eres e glo-

niente ao

== Espirito inician-

_,_-_,‘-‘;gl-: » rdade.
s

S Afinado com os

proprios
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acompanhando durante esses vinte
e sete anos, sob nossa vigilincia,
como muito aprendeu contigo
mesma, referéncia feita aos estu-
dos e praticas da Doutrina, que
nunca negligenciaste pois que ele
aceitou o teu antigo convite, para
acompanhar-te nesses misteres.
Como médico que foi na Terra,
muito se dedicou agora, como Es-
pirito desencarnado, aos enfermos
e aflitos que as tuas possibilidades
mediunicas solicitavam receitas e
indicacoes para tratamento da sau-
de, o que quer dizer que os tratou e
curou por teu intermédio, sem que
te apercebesses de que era ele que
o fazia! Ele fez mais, porém: como
intelectual que também ¢, amante e
cultor das Belas Letras, muitas cro-
nicas, artigos e até “conferéncias”
que escrevias e lias, outrora, em reu-
nides de estudos espiritas, escreveu-
as ele com o teu lapis e a tua mio,

ESTUDO .

os trabalhos literarios que obtinhas
sem assinatura. Mas, os que te cer-
cavam, amigos, familiares, compa-
nheiros de ideal, julgavam tratar-se
de producdes da tua propria men-
te... Seria ainda, de algum modo,
um testemunho grave, onde seriam
provados os teus pendores para a
simplicidade ou a vaidade... como
também seria um aprendizado in-
dispensavel ao pobre sofredor, que
iniciava a propria reeducacio a luz
do Consolador e precisava progre-
dir... Gracas a bondade do Mestre,
que nos socorreu, vencemos todos!
“Beletrista” terminou o curso e
reencarnara quando desejar, para
novos testemunhos, que implicardo
sua renovacdo para o dominio do
Espirito. Se quando outrora, ele a
ti se dirigiu pela primeira vez, ten-
tando convencer-te a anuir aos seus
intentos, oferecendo-te “fortuna” e
: “gloria”, tu o tivesses atendido, re-
, como Espirito  servindo-se das tuas faculdades de  sultaria de tal conluio uma obsessao

intuicio. Eu, porém, ou alguém  para ti mesma, a qual possivelmente

por mim, fiscalizava e presidia tais
atividades... pois “Beletrista” ¢ meu
pupilo espiritual, a quem muito
quero, e que preparo e reeduco para
nova existéncia carnal.
Propositadamente, obstavamos
intuicoes e esclarecimentos concer-
nentes ao caso... E bom que o mé
dium ignore muitos acontecimen-
tos em que toma parte, como agente
transmissor da Espiritualidade, a
fim de que a vangloria e a pretensio,
sempre ficeis de se infiltrarem no
carater humano, nio lhe anulem
as possibilidades prematuramente,
antes de ele proprio se servir dos
ensejos que recebe, e que lhe sio
de justica, para as tentativas de
progresso. Nio ignoravas tratar-se
de ditados mediunicos intuitivos

bios nervosos, além de obsidiado

redundaria em suicidio, pois que
terias exposto as tuas faculdades,
positivas como sdo, as forcas inferio-
res do Invisivel, visando a interesses
mundanos, pois, entio, serias aban-
donada ao teu livre-arbitrio; e, para
ele, agravo de responsabilidades e
situacoes futuras precarissimas, pois
que “Beletrista”, pela época, ainda
ndo se encontrava em condicoes de
desempenhar um ministério espiri-
tual de tal gravidade... Vejo, porém,
a interrogacio em teu cérebro: — E
o suicidio por ele praticado?...

Nio houve, exatamente, um

suicidio, na expressio costumeira
do termo, visto que, pela época do
seu decesso fisico, ele se encontrava
totalmente presa de graves distur-

>
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pela entidade suicida Maria Elisa,
a qual, reconhecendo-se viva em
Além-Tumulo, negava-se a aban-
dona-lo, afeita ao elo sentimental
que os unira... Ele, portanto, nio
teve intencdo de matar-se, nao pre-
meditou o suicidio, nem mesmo
assistiu com os proprios sentidos
ao ato que praticou. E, assim sendo,
nio houve o drama consciencial,
ou seja, a responsabilidade de
consciente infracio a uma lei da
Natureza, no sentido lato do termo.
Cabera, portanto, ao obsessor a
maior dose de responsabilidade no
lamentavel fato. Todavia, a consci-
éncia acusa-o de infracoes outras,
das quais resultaram a neuraste-
nia e o desequilibrio, da prépria
personalidade, que deram causa
4 obsessdo e ao suicidio, como ao
respectivo estado de pentiria moral
no mundo invisivel. E quando uma
rede de tais complexos agrilhoa a
consciéncia de um Espirito desen-
carnado, sé existird para ele um
recurso: a correcio dos disturbios
intimos, dentro de uma reencar-
nacdo reparadora! Este noticiario,
que a ti surpreende, sera, portanto,
como a sua despedida, pois voltara
muito breve a um a nova morada
carnal. Agradece-te ele o que, como
médium, a seu beneficio fizeste sem
o saberes, dentro dos ensinamentos
do Consolador... Vinte e sete anos
de estudo, de meditacoes e traba-
lhos, de lagrimas e experiéncias,
nas paisagens da Patria Espiritual,
em conjugacdo com a Terra, reabi-
litaram-no plenamente, para que
dele esperemos vitéria decisiva no
futuro aprendizado terrestre. E eis
ai, minha amiga, as grandes tarefas
que a todos nos, encarnados e de-
sencarnados, o Consolador confia:

reeducar as almas frageis, da Terra
e do Invisivel, enxugar as lagrimas
da aflicio, acender nos coracdes,
entristecidos pelas amarguras de-
sesperadoras, a divina l[Ampada da
Esperanca, nortear os passos do
caminheiro da Vida ainda vacilante,
elevar a criatura, finalmente, para
a gloria da harmonizacdo consigo
mesma e com as leis do seu Criador,
para o triunfo na vida imortal!”

Aqui, ao nosso lado, agora,
desenha-se a figura perispiritual do
antigo e bom amigo “Beletrista”.
Que diferenca daquela com que
se nos apresentou hd quase trinta
anos! Vaporosa, fluidicamente bela,
rejuvenescida, quase translucida,
agora encanta e enternece, porque
recorda um poema de dores e de la-
grimas, de trabalho e de progresso,
de boa vontade e dedicacio, drama
acerbo que a Doutrina do Senhor
remediou e consolou! Seu sorriso,
no entanto, é ainda triste e seu sem-
blante ¢ grave. Apdia o punho fecha-
do sobre a mesa em que estas linhas
sdo tracadas - exatamente como, ha
vinte e sete anos, na mesa do “Posto
Meditnico”, onde terminavamos o
receituario, dele ouviamos a “tenta-
cao” para escrever sob seu controle
mental, assinando nés mesma as
producdes que nos desse, afim de
adquirirmos “fortuna” e “gléria”.
Fita o papel, sorrindo, lendo o que
tal o velho habito
de participar dos nossos estudos

escrevemaos...

e labores espiritistas... E dizemos-
lhe, confiante, antigos amigos que
somos:
“ ’

— “Dé-me o teu nome agora,
para que o transmita ao leitor...”

Aproxima-se... Puxa-nos doce-
mente a orelha... e responde, com
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aquele sorriso grave, que comove:

— “Curiosal... Como tu és mu-
lher!... Anseio por uma reencar-
nacio que me leve a esquecer esse
nome... e até a minha propria perso-
nalidade atual... Como queres que
eu os relembre ao mundo?...”

Fez um gesto para retirar-se,
traindo certo amargor com a re-
cordacio. Mas a nossa descaridosa
impertinéncia o detém, e indaga-
mos ainda:

—“E... Maria Elisa’...”

Bate com o punho fechado,
brandamente, sobre a mesa, suspi-
ra, comprime os ldbios num rictus
denunciador de contrariedade.
Parece que esses gestos lhe eram
habituais durante a vida carnal...
E responde:

— “Bem ... A misericérdia do
Eterno foi grande bastante para
se estender sobre as suas imensas
desgracas... e a bondade paternal do
venerando Dr. Bezerra de Menezes
foi a intermedidria de que Deus se
serviu, a fim de socorré-la...”

E 14 se vai “Beletrista”, cami-
nhando, a passos lentos, por uma
estrada suavemente inclinada, sem-
pre a mesma, mas agora como que
esbatida por cintilacdes de opala...

Vemo-lo ainda, muito ao lon-
ge... quando nada mais ha a fazer
sendo preces amigas pela sua vitoria
final...
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"Ao invés de” significa
“ao contrario”

por Eduardo Martins

COM TODAS AS LETRAS .

dos conselhos que podem
ser dados a quem gosta de escrever
ou falar bem ¢é: seja simples. E, se
possivel, so use locucdes e palavras
a cujo respeito tenha absoluta
certeza.

Se a recomendacio for seguida a
risca, ficara facil evitar erros como
o de confundir ao invés de e em vez
de. Ao invés de tem uso extrema-
mente limitado e designa oposicio
(significa ao contrdrio de). Assim,
aparece em frases como: Ao invés
de baixar, o preco subiu. Baixar é
o contrario de subir. Portanto, a
expressio esta correta. Da mesma
forma: Ao invés de entrar, o pessoal
saiu. Entrar e sair sio igualmente
OpOStos.

J4 em vez de designa substitui-
cio e corresponde a no lugar de.
Entao: Em vez de comprar verdura,
comprou carne. Como se vé, ocorre
mera troca. Alguém ia comprar
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verdura e, no lugar dela, comprou
carne. No entanto, erradamente,
¢ comum aparecer nesse caso a0
invés de”, no lugar do certo, em
vez de. Veja outros casos: Paguei 25
reais pelo livro, em vez de 20. / Em
vez de sentar-se na cadeira, preferiu
o banco.

O pior, no caso, é que 0 emprego
errado de ao invés de decorre do
requinte das pessoas para quem essa
locucio ¢ mais elegante que em vez
de. Uma dica importante: se estiver
em duvida, use em vez de, que serve
para os dois casos.

Problema semelhante ocorre
com duas outras locucoes, que tém
a mesma palavra-base e sentidos
opostos. Trata-se de ao encontro de
e de encontro a.

A primeira, ao encontro de, de-
signa uma situacio favoravel: Ele foi
ao encontro do pai na Rodovidria.
/ O aumento veio ao encontro das
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suas necessidades (isto ¢, lhe agra-
dou). / O desempenho do time foi
ao encontro das suas expectativas
(atendeu ao que ele esperava).

Ja de encontro a indica choque:
Ele escorregou e foi de encontro a
parede. / A decisio lhe desagradou
porque veio de encontro aos seus
desejos. / O carro foi de encontro
a0 muro.

O erro mais comum é empregar
de encontro a no sentido positivo,
ou seja, como se fosse a0 encontro
de. Repare, para nio se atrapalhar
com as duas formas, que de encon-
tro a tem o sentido de colisio (de
encontro ao muro, de encontro a
parede, etc.).

MARTINS, Eduardo. Com Todas as Letras. Pag.
61. Editora Moderna. Sao Paulo/SP, 1999.
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No Reino Interior

“Sigamos, pois, as coisas que contribuem para a paz e para a edificacdo de uns para com os outros.”
Paulo. (Romanos, 14:19)

Nao podemos esperar, por enquanto, que o Evangelho de Jesus obtenha vitoria imediata no
espirito dos povos. A influéncia dele ¢ manifesta no mundo, em todas as coletividades, entretanto,
em nos referindo as massas humanas, somos compelidos a verificar que toda transformacao ¢
vagarosa e dificil.

Nao acontece 0 mesmo, porém, na esfera particular do discipulo. Cada espirito possui o seu reino
de sentimentos e raciocinios, acdes e reacdes, possibilidades e tendéncias, pensamentos e criagdes.
Nesse plano, o ensino evangélico pode exteriorizar-se em obras imediatas.

Bastara que o aprendiz se afeicoe ao Mestre.

Enquanto o trabalhador espia questdes do mundo externo, o servico estara perturbado. De igual
maneira, se o discipulo ndo atende as diretrizes que servem a paz edificante, no lugar onde
permanece, € se nao aproveita os recursos em mao para concretizar a verdadeira fraternidade, seu
reino interno estara dividido e atormentado, sob a tormenta forte.

Nao nos entreguemos, portanto, ao desequilibrio de for¢as em homenagens ao mal, através de

comentarios alusivos a deficiéncia de muitos dos nossos irmaos, cujo barco ainda ndo aportou a
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praia do justo entendimento.

O caminho € infinito e o Pai vela por todos.

Chico Xavier - Emmanuel

idelidade Vinha de Luz




